
 

 

ASSUNTO DA SEMANA: À SOMBRA DO DEUS ALTÍSSIMO  

Curitiba, 15 de julho de 2018 

 

Objetivo do encontro: Refletir sobre a fidelidade de Deus, fortalecendo-nos, a partir da 

experiência de Davi que retrata seus sentimentos no salmo 57.  

Para o líder: Muitas de nossas respostas às crises são padrões para lidar com crises sem 

Deus. Aprendemos responder ao estresse sempre do mesmo jeito e nossos mecanismos de 

defesa assumem o controle de nossa vida impedindo-nos de confiar em Deus. O Senhor o 

convida para viver com as mesmas convicções de Davi, que o permitiam louvar mesmo em 

meio a profundos sofrimentos e angustias. Fé não é apenas acreditar na existência de Deus, é 

confiar na provisão amorosa do Senhor. 

10 MINUTOS - QUEBRA GELO – Salmo da Vida. 

Material: uma folha de papel, cartolina ou papel cartaz, caneta ou caneta hidrográfica.   

Como fazer: Peça a cada integrante escrever uma frase ou palavra retratando alguma 

experiência de luta e/ou vitória – tudo em uma folha só. Leia a folha no final e veja como 

ficou. 

 

 

 

20 MINUTOS 

1. Leia: Salmo 25: 1-5  

2. Orem louvando e agradecendo a Deus por sua misericórdia! 

3. Você pode escolher músicas que o seu grupo conheça dentro do tema. 

Sugestões: 1) Quão grande é o meu Deus 2) Cristo Move As Montanhas.  



 

RESUMO DA MENSAGEM: Pr. Paschoal Pirajine Jr Texto: Salmo 57 

 

INTRODUÇÃO – Davi, depois de encontrar a sua família na caverna de Adulão, deixa os 

seus pais em segurança em Moabe e retorna para a Judéia se escondendo na caverna de En-

gedi. Ali ele escreve este salmo. Depois de um período de profunda angústia que lhe dava a 

constante sensação de que estava sempre a um passo da morte por causa da perseguição 

assassina de Saul. ( Cf 1Sm 20.31). Esta angústia fez cessar a inspiração ( Cf v. 82), a ponto 

de ele desafiar a sua alma a despertar a sua arpa e lira. A idéia que ele nos passa é que sua 

alma estava tão abatida que ele não foi capaz de compor hinos ou mesmo cantá-los. É 

interessante notar que a bíblia registra 3 salmos de Davi, provavelmente escritos no mesmo 

período, com a mesma melodia que nomeou de: “Não Destruas” ( Sl 57,58,59). E neste hino 

de Louvor ele nos mostra as suas convicções a respeito do Senhor que ele decidiu louvar. 

I ELE É O ALTÍSSIMO - A primeira convicção é que ele é o altíssimo. Este é um dos 

nomes de Deus usados na bíblia e é formado por duas palavras: Elohim Elyon. Elohim é 

nome para descrever o Deus criador que com a palavra do seu poder fez todas as coisas O 

todo poderoso Ele é o que criou bilhões de galáxias só com a palavra do seu poder. Elyon 

Supremo, soberano, acima de todos os outros. Ele é o meu Deus! Se ele é o meu Deus o 

louvor pode voltar aos meus lábios. Louvar a Deus em meio às aflições não é fácil! 

Especialmente quando parece que o tempo vai passando e não vemos a solução definitiva. A 

História nos fala que a perseguição de Saul durou cerca de 7 a 12 anos. Mas em todo este 

tempo “Elohim Elyon” mostrou quem é Senhor do céu e da terra. Se ele é o meu Senhor 

então posso adorá-lo em toda e qualquer situação.  Se a sua alma está angustiada a ponto de 

perder a inspiração do louvor, olhe para cima, ele é a nossa única saída.  

II ELE CUMPRIRÁ O SEU PROPÓSITO - A segunda convicção é que se ele é o 

altíssimo, então ele cumprirá o seu propósito para comigo. Não foi o profeta que o ungiu rei, 

foi Deus. E ele sempre cumprirá as suas promessas.  

III ELE ENVIARÁ AJUDA DO CÉU - Como é mais fácil imaginar a ação de interventores 

humanos a nosso favor. Imaginamos que se pudermos articular as coisas chegaremos na 

promessa. Uma das lições que Davi precisava aprender para ser rei do povo de Deus era que a 

ajuda sempre viria do céu e por isso ele precisava estar, todo o tempo, debaixo da sombra do 

onipotente.  

IV ELE ENVIA AMOR E FIDELIDADE DIANTE DOS LEÕES. O Deus que me ama 

sempre tem a última palavra. E se sentirmos novamente o amor e a fidelidade do Senhor 

seremos nós quem poderemos louvar a Deus. Hoje o Senhor o convida a celebrar com ele seu 

amor e fidelidade.  



V ELE REVELA A SUA GLÓRIA A luta que Davi vivia era antes de tudo uma batalha 

espiritual travestida com vestimentas políticas. A unção de Davi era um ato profético que 

revelava o projeto de Deus para todo Israel e a ação de Saul uma tentativa humana de impedir 

que a vontade de Deus tomasse forma concreta na nação. Assim o refrão era tanto um louvor 

exaltando a gloria do Senhor como uma petição, para que esta glória se revelasse na terra 

assim como no céu já havia se revelado. O Senhor quer revelar a sua glória em você mediante 

o enchimento do seu Espírito Santo. Ele quer se tornar irresistível em você. Ele quer 

impregnar a sua vida com os lampejos do seu trono. Por isso nossa oração precisa ser: revela 

a tua glória em nós.  

CONCLUSÃO - Davi tinha 5 convicções a respeito de Deus que o permitiam louvar mesmo 

em meio a profundos sofrimentos e angustias: Ele é o Altíssimo; Ele cumprirá o seu 

propósito; Ele enviará ajuda do céu; Ele envia amor e fidelidade; Ele revela a sua glória.  

Hoje o Senhor o convida a viver estas mesmas convicções.  

 

35 MINUTOS  

1– Pergunta de descoberta (caráter geral)  

a) Que situação você está vivendo hoje que lhe causa profunda angústia?  

 

2– Entendimentos (pontos da mensagem)  

a) Cite algumas situações em que sua fé foi testada. 

b) Que marcas Deus deixou na sua história para lembrar-lhe de que vai cumprir Seu 

propósito? 

d) Cite algumas das consequências da confiança em Deus em situações de angústia. 

 

3– Checagem 

 a) Como você vai celebrar hoje o amor e a fidelidade de Deus?  

 

 

 

15 MINUTOS  

Você conhece pessoas de seu círculo de relacionamento que estejam vivendo momentos de 

intensa angústia, medo e solidão? Ore por essa pessoa e se Deus lhe der a oportunidade, relate 

como Deus lhe livrou dos perigos. Encoraje essa pessoa a entregar suas angustias a Deus 

passando a desfrutar a presença de Deus à sobra do altíssimo.   

 



 

 

10 MINUTOS 

Orem incessantemente pelas pessoas da célula que estão angustiadas com circunstâncias que 

estão abalando sua confiança na solução do Senhor; orem uns pelos outros.  

 

 

 

 

 


