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A FÉ QUE VENCE O MEDO  

INTRODUÇÃO  

1. Temos estudado a vida de Davi através de seus salmos  

2. Hoje quero olhar para dois deles que foram escritos diante da 
mesma circunstância, muito provavelmente um deles durante os 
eventos e outro logo depois dele . 

3. São os Salmos 56 e 34 , para entender estes salmos precisamos 
ler 1 Sm 21: 10 – 22:1.  

4. Logos depois de Sair de Nobe, com o pão da mesa do Senhor e 
a espada de Golias ele foge para fora das fronteiras de Israel  vai 
se esconder na cidade de Gate  

 

5. Aos olhos humanos este era o pior lugar para se esconder, pois 
aquela era a cidade do heróis filisteu, que ele matara, o gigante 
Golias. É por isso que assim que ele entra no território Filisteu é 
preso e levado a presença do Rei em Gate.  
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6. É neste momento que ele escreve o Salmo 56 e quando 
consegue sair da prisão escreve o Salmo 34.  

7. Estes salmos nos contam a história na perspectiva dos 
sentimentos de Davi em meio a toda esta tribulação.  

8. Nosso objetivo é tentar aprender com o testemunho de Davi em 
meio a este evento . Que sentimentos ele nos revela ?  

I O MEDO  

 
Sl 56  
1 Tem misericórdia de mim, ó Deus, porque os homens 
querem me destruir; todo o dia eles me oprimem e lutam contra 
mim. 
2 Os meus inimigos sempre querem me destruir;  são muitos 
os que atrevidamente me combatem. 
3 Quando eu ficar com medo,  hei de confiar em ti. 
4 Em Deus, cuja palavra eu exalto,  neste Deus ponho a minha 
confiança e nada temerei.  Que me pode fazer um mortal? 
 
Sl 34  
4 Busquei o Senhor,  e ele me acolheu; livrou-me de todos 
os meus temores. 
 

1.   O primeiro sentimento de Davi foi o medo !  

2. Isto fica bem claro  quando lemos o texto  de 1 Sm  

1 Sm 21  
10 Naquele dia, Davi se levantou e fugiu de Saul. Ele foi 
procurar Aquis, rei de Gate.  
11 Porém os servos de Aquis lhe disseram: — Este não é Davi, 
o rei da terra? Não é a respeito dele que se cantava nas danças, 
dizendo: Saul matou os seus milhares, 
porém Davi, os seus dez milhares? 
12 Davi guardou essas palavras no coração e teve muito medo 
de Aquis, rei de Gate.  
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3.  Você pode imaginar a cena? 

a. Fugir para a cidade natal do herói filisteu que ele havia 
matado, o gigante Golias . 

b. Logo ser reconhecido pelos militares filisteus e levado preso 
a presença do Rei. 

4. Foi nesta hora que ele sentiu muito medo.  

5. Você já sentiu muito medo? Pavor mesmo? Sensação de morte 
iminente?  

6. O que fazer quando isto ocorre ?  

7. Davi nos ajuda a entender como ele lidou com o seu medo. 

a. Ele chorou aos pés do Senhor  

Salmos 56:8 (NVI-PT) 8 Registra, tu mesmo, o meu lamento; 
recolhe as minhas lágrimas em teu odre; acaso não estão 
anotadas em teu livro? 

i. Você não imagina quão poderoso é chorar aos pés do 
Senhor  

ii. Foi isto o que o Senhor mostrou a Davi e ele colocou 
esta revelação de Deus em figura poética de 
linguagem, nos ensinando que ele não somente  esta 
vendo nossas lágrimas mas cuidadosamente 
colecionando em seu odre e marcando no livro eterno 
das suas  memórias.  

1. Ele as coleciona pois são preciosas, são o 
derramar de sua alma diante dele  

2. E não somente isto, mas ele registra no livro das 
suas memórias o significado de cada uma delas.  

3. É por isso que a bíblia nos afirma que Deus não 
despreza um coração quebrantado.  

4. E depois que tudo passou ele fez questão de 
colocar esta verdade no rol do que ele gostaria de 
ensinar as pessoas  

Sl 34  
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18 Perto está o Senhor dos que têm o coração quebrantado; ele 
salva os de espírito oprimido. 

i. Ilustração do Choro de Ezequias diante da enfermidade  

ii. Ilustração de Maria chorando a morte de seu irmão 
Lázaro  

iii. Ilustração  O choro da mulher arrependida de Lc 7: 
37-38 

Lc 7. 37 E eis que uma mulher pecadora que havia na cidade, 
quando soube que ele estava à mesa em casa do fariseu, 
trouxe um vaso de alabastro com bálsamo; 
38 e estando por detrás, aos seus pés, chorando, começou a 
regar-lhe os pés com lágrimas e os enxugava com os cabelos 
da sua cabeça; e beijava-lhe os pés e ungia-os com o bálsamo. 
 

b. Clamou ao Senhor  

Sl 56  
1 Tem misericórdia de mim, ó Deus, porque os homens 
querem me destruir; todo o dia eles me oprimem e lutam contra 
mim. 
Sl 34  
4 Busquei o Senhor,  e ele me acolheu; livrou-me de todos 
os meus temores. 
6 Clamou este aflito, e o Senhor o ouviu e o livrou de todas as 
suas angústias. 

i. Quando nossos filhos eram pequenos as vezes eles 
tinham medos noturnos, sabem o que eles faziam ? 
Iam ao nosso quarto e nós os aconchegávamos em 
nossos braços. 

ii. Há uma grande lição aqui : Diante dos perigos, medos 
e angustias que enchem o nosso coração o que mais 
precisamos é estar nos braços do pai. Dele virá a 
segurança que precisamos.  

c. Aceitou a estratégia de Deus para  a sua angustia  
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i. Sabe o que Deus fez ? Deu-lhe uma estratégia de 
enfrentar o problema que estava vivendo.  

ii. Fingir-se de louco e foi o que Davi fez .  

1 Sm 21  
13 Por isso mudou o seu comportamento diante deles, 
fingindo-se de louco nas mãos deles. Fazia riscos nos batentes 
dos portões e deixava escorrer saliva pela barba.  

iii. É interessante como Deus nos dá revelações de 
caminhos , estratégias que aos olhos humanos podem 
parecer descabidas, mas é a nossa capacidade de 
confiar nele, mais do que nos métodos que nos permite 
alcançar a vitória  

iv. Porque ele clamou  e aceitou o caminho de Deus, o 
Senhor moveu os exércitos do céu para que os filisteus 
não percebessem o que estava acontecendo. 

v. E foi isto o que Davi compreendeu.  

Sl 34  
7 O anjo do Senhor acampa-se ao redor dos que o temem e os 
livra. 
8 Provem e vejam que o Senhor é bom; bem-aventurado é 
quem nele se refugia. 

1. Os anjos de Deus são acionados quando os 
servos do Senhor clamam  

2. Todo o exército do céu entra em ação  Foi 
assim com Eliseu  Cegou os olhos do exército 
Sírio.  

3. E agora mudava o cenário a favor de Davi  

4. Eles farão o mesmo  a seu favor quando você 
clamar ao Deus bom que se importa com você. 

d. Reafirmou a sua  fé em quem é Deus  

Sl 56  
3 Quando eu ficar com medo, hei de confiar em ti. 
4 Em Deus, cuja palavra eu exalto, neste Deus ponho a minha 
confiança e nada temerei.  Que me pode fazer um mortal? 
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9 No dia em que eu te invocar, os meus inimigos baterão em 
retirada. Uma coisa eu sei: que Deus é por mim. 
 
10 Em Deus, cuja palavra eu louvo,  no Senhor, cuja palavra eu 
louvo, 
11 neste Deus ponho a minha confiança e nada temerei. Que 
me pode fazer um simples ser humano? 

i. A quarta atitude de Davi para lidar com o Medo foi 
reafirmar a sua fé em quem é o seu Deus .  

1. Um Deus sobrenatural  Não importa o tamanho 
do gigante ,mas sim o tamanho do meu Deus  
Se ele é por mim, então quem pode ser contra 
mim ?  

2. Um Deus de palavra  3 vezes ele fala da 
palavra de Deus  no pensamento hebraico é 
igual a um superlativo  Ele me deu uma palavra. 
Ele não mente . Ele prometeu que  eu seria o seu 
ungido, ele não falha  

3. Um Deus digno de confiança  Ele não mente  

4. Um digno de Louvor e adoração O Senhor do 
universo, dos reis , da terra e dos céus .  

5. Um Deus que decidiu ser por mim.  

ii. Se ele é este Deus então por que eu preciso temer ?  

II O LOUVOR ALEGRE PELO LIVRAMENTO 

Sl 34  
1 Bendirei o Senhor em todo o tempo, o seu louvor estará 
sempre nos meus lábios. 
2 A minha alma se gloriará no Senhor; os humildes ouvirão 
isso e se alegrarão. 
3 Louvem comigo a grandeza do Senhor, e todos juntos lhe 
exaltemos o nome. 
 
Sl 56  
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12 Os votos que fiz, eu os manterei, ó Deus; trarei as ofertas de 
ações de graças. 
13 Pois da morte livraste a minha alma,  sim, livraste da queda 
os meus pés,  para que eu ande na presença de Deus,  na luz 
da vida. 

1. O Segundo sentimento foi o louvor alegre pelo livramento  

2. Quando algo muito bom acontece conosco não dá para ficar 
quieto, desejamos ardentemente compartilhar a nossa alegria  

3.  E é justamente isto que Davi faz  

4. Sua alegria se transforma em louvor veja como este louvor alegre 
foi expresso  

a. Ele se ajoelhou diante do seu redentor   

1 Bendirei o Senhor em todo o tempo, o seu louvor estará 
sempre nos meus lábios. 

i. A palavra “bendirei” em Hebraico dá a idéia de que ele 
se curvou de joelhos diante do Deus da sua salvação 
como demonstração de reverente respeito e gratidão 
ao Senhor. 

ii. A bíblia nos ensina que assim que ele conseguiu ser 
liberto do Rei Aquis de Gate

1
 ele fugiu e se escondeu 

na caverna de Adulão e muito provavelmente doi ali 
que escreveu o Salmo 34  

iii. E o que ele nos conta é que se ajoelhou e com a boca 
no pó agradeceu e adorou ao Senhor por mais um 
milagre em sua vida.  

iv. São as nossas experiências com o Senhor que nos 
permitem entender quem ele é e adorá-lo em uma 
intensidade de alma diferente  

v. Exemplo de Jó  antes eu te conhecia de ouvir falar 
agora te contemplo com os meus olhos  

                                  
1
 O Termo Abimeleque que aparece no título do salmo era o título 

que se dava aos reis filisteus, assim como Faraó era dado aos reis 
egípcios e Cesar aos Romanos  
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vi. Você já contemplou o Senhor ?  Então, talvez seja o 
seu tempo de colocar a boca no pó e reconhecer quem 
ele é. O Todo poderoso que o ama!  

b. Ele firmou um compromisso de adorá-lo em todo tempo 

1 Bendirei o Senhor em todo o tempo, o seu louvor estará 
sempre nos meus lábios. 

i. A palavra que ele usou pode ser traduzida por tempo, 
estações ou períodos da vida ;  e a idéia que ele queria 
que nós tivéssemos é que ele havia decidido adorar a 
Deus em toda e qualquer circunstância de sua vida . 
Boa ou má. 

ii. Mas por que adorar a Deus em todo situação?  

iii. Porque se o conhecemos e conhecemos o seu amor 
sempre podemos contar que o seu plano para nós é de 
construir um futuro e uma esperança como afirmou 
Jeremias  

Jeremias 29:11-12 (NVI-PT)  
11 Porque sou eu que conheço os planos que tenho para 
vocês’, diz o Senhor, ‘planos de fazê-los prosperar e não de 
lhes causar dano, planos de dar-lhes esperança e um futuro.  
12 Então vocês clamarão a mim, virão orar a mim, e eu os 
ouvirei.  

iv. A decisão de Davi não foi diferente da que o Apóstolo 
Paulo pediu de cada um de nós :  

Romanos 12:1-2 (NTLH)  
1 Portanto, meus irmãos, por causa da grande misericórdia 
divina, peço que vocês se ofereçam completamente a Deus 
como um sacrifício vivo, dedicado ao seu serviço e agradável a 
ele. Esta é a verdadeira adoração que vocês devem oferecer a 
Deus.  
2 Não vivam como vivem as pessoas deste mundo, mas deixem 
que Deus os transforme por meio de uma completa mudança 
da mente de vocês. Assim vocês conhecerão a vontade de 
Deus, isto é, aquilo que é bom, perfeito e agradável a ele. 
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v. Louvar a Deus em todo o tempo é colocar toda a vida 
sobre o altar de Deus e ser o sacrifício vivo e aceitável. 
Um culto que não é feito por ritos, mas sim por 
entregas e confiança . 

vi. Este é o verdadeiro louvor  

c. Ele testemunhou o milagre de Deus em sua vida  os 
títulos dos 2 salmos  

i. Davi escreveu muitos salmos , mas somente alguns 
deles ele colocou títulos históricos para que em todo o 
tempo, até hoje pudéssemos entender a razão do seu 
louvor  

ii. Se você tem motivos para agradecer fale deles a todas 
as pessoas para que a glória seja só para ele .  

iii. Mas ele deixou bem claro o motivo de seu testemunho:  

Salmos 34:2 (NVI-PT) 2 Minha alma se gloriará no Senhor; 
ouçam os oprimidos e se alegrem. 

1. A bíblia nos fala que na caverna de Adulão ele se 
encontra com os aflitos da terra  

1 Samuel 22:2 (RA) 2 Ajuntaram-se a ele todos os homens que 
se achavam em aperto, e todo homem endividado, e todos os 
amargurados de espírito, e ele se fez chefe deles; e eram com 
ele uns quatrocentos homens. 

iv. Quando damos testemunho do que Deus tem feito a 
nosso favor adoramos a Deus, mas também plantamos 
sementes de esperança e fé no coração aflito e 
amargurado.  

v. O Seu testemunho fez com que 400 pessoas que não 
tinham esperança passassem a confiar de uma 
maneira sobrenatural na intervenção de Deus não 
somente na vida de Davi ou da nação mas em suas 
próprias vidas.  

vi. Nosso testemunho é arma potente de graça, esperança 
e amor bem como glorifica a Deus diante dos anjos e 
dos homens .  
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vii. Louve a Deus com o seu testemunho.  

d. Ele convidou outros a louvarem a Deus com ele. 

3 Louvem comigo a grandeza do Senhor, e todos juntos lhe 
exaltemos o nome. 

i. Depois de dar o testemunho ele convidou estes 400 
homens, mais toda a sua família

2
 que veio ao seu 

encontro para adorar a Deus junto com ele  e decidir 
adorar a Deus em todo o tempo.  

ii. Talvez seja difícil para você falar de Jesus para os seus 
familiares, mas foi por isso que fomos convidados por 
Jesus para sermos suas testemunhas  

iii. Pois quando anunciamos o que Deus tem feito por nós 
e convidamos os nossos queridos para adorar a Deus 
conosco , eles que tem visto o agir de Deus sabem que 
o Senhor é digno deste louvor .  

iv. Contra fatos não há argumentos !  

v. Nosso louvor não é só vida no altar, mas precisa ser 
esperança para o aflito e convite a decisão de fé a 
todos quantos queiram  experimentar a graça de Deus.  

vi. Pois é em meio dos louvores que Deus habita .   

e. Ele cantou louvores a Deus  2 hinos que enchiam os 
seus lábios  

f. Fez votos  compromissos com o Senhor  algo 
significativo que ele decidiu pactuar com o Senhor, como 
uma entrega pessoal.  

Sl 56  
12 Os votos que fiz, eu os manterei, ó Deus; trarei as ofertas de 
ações de graças. 

g. Trouxe ofertas de gratidão a Deus   

                                  
2
 (RA) 1 Davi retirou-se dali e se refugiou na caverna de Adulão; 

quando ouviram isso seus irmãos e toda a casa de seu pai, 
desceram ali para ter com ele. 
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Sl 56  
12 Os votos que fiz, eu os manterei, ó Deus; trarei as ofertas de 
ações de graças. 

i. havia um sentimento no coração do povo hebreu de 
sempre materializar sua gratidão, por isso a bíblia nos 
ensina :  

Ex 34.20 (RA) Ninguém aparecerá diante de mim de mãos 
vazias. 

III O DESEJO DE ENSINAR  A TEMER A DEUS  

1. Por fim, Davi acrescenta ao seu louvor um ensino de como andar 
no temor do Senhor e para que ficasse fácil decorar ele faz na 
forma de um acróstico , iniciando cada novo parágrafo com uma 
letra da língua hebraica  

2. Ele já havia, através do seu testemunho, convidado os sem 
esperança a colocarem a sua fé em Deus, mas agora ele também 
quer que os que colocaram a sua esperança nele possam 
aprender a viver os valores da sua fé .  

3. Que valores eram estes ?  

a. Experimente refugiar-se em Deus  e seja abençoado 

8 Provem e vejam que o Senhor é bom; bem-aventurado é 
quem nele se refugia. 

b. Tema ao Senhor ele suprirá as suas  necessidades  

9 Temam o Senhor, vocês que são os seus santos, pois nada 
falta aos que o temem. 

c. Busque-o e nada faltará  A ênfase aqui é nossa força 
versus a força de Deus em nós  O leão, o mais poderoso 
dos animais pode passar necessidade, mas quem busca ao 
Senhor vive do seu maná.  

10 Os leõezinhos passam necessidade e sentem fome, porém 
aos que buscam o Senhor bem nenhum lhes faltará. 

d. Ensine seus filhos  

Sl 34  



12 
 

Paschoal Piragine Jr 12 09/07/2018 

11 Venham, meus filhos, e escutem; eu lhes ensinarei o temor 
do Senhor. 
12 Quem de vocês  ama a vida e quer longevidade para ver o 
bem? 

i. a temerem ao Senhor  Se você não os ensinar quem 
o fará?  

1. Que maior legado você pode deixar ?  

2. Mas como fazer?  

a. Permita que ele veja o temor do Senhor em 
você  

b. Você é a testemunha  

c. Invoque sobre ele o poder de Deus para que 
ele também experimente o seu poder .  

ii. Controlar a sua língua 

13 Refreie a língua do mal e os lábios de falarem palavras 
enganosas. 

1. Não falar mal  

2. Não mentir  

iii. Pratique o bem  

14 Afaste-se do mal e pratique o bem; procure a paz e 
empenhe-se por alcançá-la. 

iv. Busque a paz com todas as pessoas (1Pe 3.9-12) 

14 Afaste-se do mal e pratique o bem; procure a paz e 
empenhe-se por alcançá-la. 

e. Viva retamente  

15 Os olhos do Senhor repousam sobre os justos, e os seus 
ouvidos estão abertos ao seu clamor. 
16 O rosto do Senhor está contra os que praticam o mal, 
para extirpar da terra a memória deles. 
17 Clamam os justos, e o Senhor os escuta e os livra de todas 
as suas angústias. 

i. Porque os olhos do Senhor estão sobre você  
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ii. Porque ele se opõe aos maus (o rosto do Senhor)  

iii. Porque os seus ouvidos estão abertos para ouvir os 
retos 

f. Viva o quebrantamento espiritual 

18 Perto está o Senhor dos que têm o coração quebrantado; ele 
salva os de espírito oprimido. 

g. Continue na fé mesmo em meio ao sofrimento.  

19 Muitas são as aflições do justo, mas o Senhor de todas o 
livra. 
20 Preserva-lhe todos os ossos, nem um deles sequer 
será quebrado. 
21A desgraça matará o ímpio, e os que odeiam o justo serão 
condenados. 
22 O Senhor resgata a alma dos seus servos, e dos que nele 
confiam nenhum será condenado. 
 

4. Porque se a nossa fé não pode ser vista em nossas ações então 
há algo errado com a nossa fé.  


