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À SOMBRA DO DEUS ALTÍSSIMO 

Sl 57  

INTRODUÇÃO  

1. Davi depois de encontrar a sua família na caverna de Adulão ele 
deixa os seus pais em segurança em Moabe e retorna para a 
Judéia se escondendo na caverna de En-gedi. Ali ele escreve 
este salmo  

 

2. Depois de um período de profunda angústia que lhe dava a 
constante sensação de que estava sempre a um passo da morte 
por causa da perseguição assassina de Saul. ( Cf 1Sm 20.3

1
) 

3. Esta angústia fez cessar a inspiração ( Cf v. 8
2
), a ponto de ele 

desafiar a sua alma a despertar a sua arpa e lira.  

4. A idéia que ele nos passa é que sua alma estava tão abatida que 
ele não foi capaz de compor hinos ou mesmo cantá-los.  

                                  
1
 (NVI-PT) 1 Sm 20.3b No entanto, eu juro pelo nome do Senhor e 

por sua vida que estou a um passo da morte”. 
2
 Salmos 57:8 (NVI-PT) 8 Acorde, minha alma! Acordem, harpa e 

lira! Vou despertar a alvorada! 
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5. É interessante notar que a bíblia registra  3 salmos de Davi, 
provavelmente escritos no mesmo período, com a mesma 
melodia que nomeou de : “Não Destruas” ( Sl 57,58,59) .  

6. Mas algo aconteceu e fez com que ele despertasse a sua alma 
para adorar a Senhor. 

7. Ele se viu debaixo da sombra do Altíssimo  Linguagem figurada 
da presença do Senhor, baseada nas asas dos Querubins sobre 
a arca da aliança ( Ex 25.18-20) 

8. E neste hino de Louvor ele nos mostra as suas convicções a 
respeito do Senhor que ele decidiu louvar.  

I ELE É O ALTÍSSIMO  

Salmos 57:1-2 (NVI-PT)  
1 Misericórdia, ó Deus; misericórdia, pois em ti a minha alma se 
refugia. Eu me refugiarei à sombra das tuas asas, até que 
passe o perigo. 
2 Clamo ao Deus Altíssimo, a Deus, que para comigo cumpre o 
seu propósito. 

1. A primeira convicção é que ele é o altíssimo  

a. Este é um dos nomes de Deus usados na bíblia e é formado 
por duas palavras : Elohim Elyon  

b. Elohim  é nome para descrever o Deus criador que com a 
palavra do seu poder fez todas as coisas  O todo 
poderoso  

i. Ele é o que criou bilhões de galáxias só com a palavra 
do seu poder  

c. Elyon  Supremo, soberano, acima de todos os outros  O 
Senhor obre tudo e todos , inclusive toda a terra .  

Salmos 83:18 (NVI-PT) 18 Saibam eles que tu, cujo nome é 
Senhor, somente tu, és o Altíssimo sobre toda a terra. 

i. A primeira vez que este nome é usado foi por 
Melquisedeque  

Gênesis 14:18-20 (NVI-PT)  
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18 Então Melquisedeque, rei de Salém e sacerdote do Deus 
Altíssimo, trouxe pão e vinho  
19 e abençoou Abrão, dizendo: “Bendito seja Abrão pelo Deus 
Altíssimo, Criador dos céus e da terra. 
20 E bendito seja o Deus Altíssimo, que entregou seus inimigos 
em suas mãos”. E Abrão lhe deu o dízimo de tudo. 

ii. O sentido é que ele é dono do céu e da terra  

iii. Todo o poder está em suas mãos  

iv. 1 Sm 24 nos fala que depois de enfrentar os Filisteus 
Saul voltou com os seus 3000 soldados para perseguir 
Davi que estava escondido na caverna que Saul entrou 
para fazer suas necessidades físicas.  

v. Deixou suas armas , tirou a roupa  e não percebeu que 
Davi e seus homens estavam ali .  

vi. Davi corta uma parte da capa do Rei e volta a se 
esconder , ainda que todos os seus homens 
estivessem dizendo a ele que Saul era uma preza fácil 
em suas mãos  

vii. Quando Saul sai  ele se apresenta com parte da sua 
capa nas mãos e grita para Saul . Hoje Deus me deu a 
sua vida , mas eu não tocarei no ungido do Senhor  

viii. Este é o Deus altíssimo , que está acima de tudo , 
inclusive do rei.  

ix. Ele é o meu Deus !  

x. Se ele é o meu Deus o louvor pode voltar aos meus 
lábios .  

xi. Louvar a Deus em meio as aflições não é fácil !  

xii. Especialmente quando parece que o tempo vai 
passando e não vemos a solução definitiva  

xiii. A História nos fala que a perseguição de Saul durou 
cerca de 7 a 12 anos  

xiv. Mas em todo este tempo “Elohim Elyon” mostrou quem 
é Senhor do céu e da terra .  
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xv. Se ele é o meu Senhor  então posso adorá-lo em toda 
e qualquer situação 

xvi. Se a sua alma está angustiada a ponto de perder a 
inspiração do louvor , olhe para cima , ele é a nossa 
única saída .  

II ELE CUMPRIRÁ O SEU PROPÓSITO  

Salmos 57:1-2 (NVI-PT)  
1 Misericórdia, ó Deus; misericórdia, pois em ti a minha alma se 
refugia. Eu me refugiarei à sombra das tuas asas, até que 
passe o perigo. 
2 Clamo ao Deus Altíssimo, a Deus, que para comigo cumpre o 
seu propósito. 

1. A segunda convicção é que se ele é o altíssimo, então ele 
cumprirá o seu propósito para comigo. 

2. É interessante perceber como este tema se repete nos salmos 
que foram escritos durante este período da vida de Davi 

3.  Mas isto nos mostra que Davi era como nós, alguém que se via 
lutando com a sua alma .  

4. À medida em que o tempo passava, ora e vez, o seu coração se 
via em conflito.  

a. Pai, será que entendi errado a tua promessa?  

b. Será que a unção do profeta teve o significado que eu 
pensei que tivesse?  

c. Será que ???? 

5. Quantas vezes eu já me senti assim ! Quantas vezes a minha fé 
foi testada ?  

6. Mas a cada vez que esse tema se repete é porque algo de Deus 
aconteceu e reafirmou o sentido da promessa, e com ele veio a 
certeza de que Deus iria cumprir o seu propósito para com Davi.  

7. Mas este não era um sentimento só de Davi é uma verdade das 
escrituras  

Filipenses 1:6 (NVI-PT)  
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6 Estou convencido de que aquele que começou boa obra em 
vocês, vai completá-la até o dia de Cristo Jesus. 

8. A obra que o Senhor começou em nossas vidas ele vai termina-
la, simplesmente porque ele não pode negar-se a si mesmo.  

2 Timóteo 2:13 (NVI-PT)  
13 se somos infiéis, ele permanece fiel, pois não pode negar-se 
a si mesmo. 

9. Não foi o profeta que o ungiu rei , foi Deus . E ele sempre 
cumprirá as suas promessas.  

10. As pressões e o tempo parecem corroer a nossa fé, mas são 
as visitações do Senhor que nos fazem despertar outra vez e 
fazem que ressurjam em nós o louvor e a inspiração 

11. Por isso de tempos em tempos precisamos dizer como Davi  

Salmos 57:7-10 (NVI-PT) 
7 Meu coração está firme, ó Deus, meu coração está firme; 
cantarei ao som de instrumentos! 
8 Acorde, minha alma! Acordem, harpa e lira! Vou despertar a 
alvorada! 
9 Eu te louvarei, ó Senhor, entre as nações; cantarei teus 
louvores entre os povos. 
10 Pois o teu amor é tão grande que alcança os céus; a tua 
fidelidade vai até as nuvens. 

III ELE ENVIARÁ AJUDA DO CÉU  

Salmos 57:3-4 (NVI-PT)  
3 Dos céus ele me envia a salvação, põe em fuga os que me 
perseguem de perto; Deus envia o seu amor e a sua fidelidade. 
4 Estou em meio a leões, ávidos para devorar; seus dentes são 
lanças e flechas, suas línguas são espadas afiadas. 

1.  A terceira convicção é que a ajuda virá do céu.  

2.  Este é um outro tema recorrente nestes salmos . De onde virá a 
ajuda?  

3. É interessante como temos dificuldades de entender de onde 
vem a nossa ajuda .  
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4. Como é mais fácil imaginar a ação de interventores humanos a 
nosso favor :  

a. Imaginamos que se pudermos articular as coisas 
chegaremos na promessa  

b. Imaginamos que se tivéssemos dinheiro chegaríamos lá  

c. Outras vezes queremos padrinhos  

d. Esperamos que pessoas nos socorram , ou sejam nossos 
salvadores  expectativas indevidas sobre cônjuges ou 
familiares  

e. Mas não é assim que funcionam as coisas do Espírito Santo.  

5. Uma das lições que Davi precisava aprender para ser rei do povo 
de Deus era que a ajuda sempre viria do céu e por isso ele 
precisava estar , todo o tempo , debaixo da sombra do 
onipotente.  

6. Toda vez que Davi não confiou na ajuda do céu só desgraça veio 
a sua vida  

a. Quando fez o recenseamento para saber o numero de 
soldados do seu exército  Deus o puniu  parece 
estranho! Qualquer administrador faria isto, mas o 
comandante era o Senhor ele era seu coadjuvante.  A 
ajuda vem do céu .  

b. A maior tragédia de sua vida veio quando imaginou-se tão 
forte e competente que decidiu desfrutar da sua força, foi ai 
que o pior de Davi surgiu.  

7. A ajuda do céu , no plano divino, não é o excepcional ; é o 
normal. É aprender a andar todos os dias debaixo da sombra do 
Altíssimo.     

IV ELE ENVIA  AMOR E FIDELIDADE DIANTE DOS LEÕES  

Salmos 57:3-4 (NVI-PT)  
3 Dos céus ele me envia a salvação, põe em fuga os que me 
perseguem de perto; Deus envia o seu amor e a sua fidelidade. 
4 Estou em meio a leões, ávidos para devorar; seus dentes são 
lanças e flechas, suas línguas são espadas afiadas. 
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1. A quarta convicção é que em meio as leões ele envia amor e 
fidelidade  

2. .Nesta figura poética Davi estava descrevendo a sua situação:  

a. Saul era como um leão que estava caçando a sua presa  

b. Ele vias as lanças e as flechas dos 3000 soldados como os 
dentes deste leão 

c. E as espadas como o rugir atemorizante deste leão.  

3. Mas o incrível era que apesar de tudo isto ele podia sentir paz e 
até louvar a Deus.  

4. Porque Deus enviava a ele o seu amor e a sua fidelidade  

5. Aqui Davi não estava falando da ajuda do céu, algo que mexeu 
nas circunstancias , mas algo que tocou o seu coração.  

6. Neste salmo tem algo interessante : Há uma pausa.  

7. Se você olhar na sua bíblia entre a primeira e a segunda parte do 
verso 3 está escrito “Pausa”. 

8. Esta era uma notação musical que determinava que a musica 
parasse por alguns segundos e logo recomeçasse.  

9. É como se ele estivesse  correndo a mil, como quem se 
desespera, mas para diante do Senhor e o amor dele e o 
sentimento de que ele é fiel o enchessem de paz e assim ele 
podia continuar a jornada mesmo diante dos leões.  

10. Eu creio que este também foi o sentimento de Daniel na cova 
dos leões ao perceber que os anjos fechavam as suas bocas. Era 
o amor e a fidelidade de Deus operando outra vez em sua vida.  

11. As vezes, para notarmos o amor e a fidelidade de Deus 
precisamos fazer uma pausa.  

a. Na correria  

b. No medo 

c. Nas conjecturas mil 

d. No ouvir o rugido do leão 

e. No  medir o tamanho dos gigantes  
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f. Para simplesmente desfrutarmos da presença do Senhor  

g. Para sentirmos o seu toque  

h. Para percebermos as marcas da sua fidelidade que nos 
cercam.  

i. Eu creio que foi nesta hora que Davi olhou de novo para o 
pedacinho do tecido da capa do rei.  

j. Era só um pedacinho de tecido, mas materializava o amor e 
a fidelidade do Senhor.  

k. Quantos pedacinhos de tecidos, pedras de ajuda (como na 
outra mensagem) , escritos e datas em sua bíblia , notas em 
seus diários de oração, lembranças preciosas ; você tem 
colecionado.  

l. As vezes só precisamos de uma pausa para redescobrir o 
amor e a fidelidade do Senhor  

12. Quando isto acontece a paz e a segurança nos envolvem 
novamente.  

13. Creio que a versão da Bíblia mensagem de 1Pe 5.8-11 pode 
nos ajudar a entender como podemos desfrutar deste amor e 
fidelidade de Deus  

1 Pe 5.(Biblia A Mensagem)  
8-11 Tenham uma mente tranquila, mas estejam sempre 
atentos. O Diabo está querendo atacar, e não quer outra coisa 
senão apanhar vocês desprevenidos. Não baixem a guarda. 
Vocês não são os únicos a enfrentar momentos difíceis. 
Acontece o mesmo com muitos cristãos ao redor do mundo. 
Por isso, fiquem firmes na fé. O sofrimento não vai durar para 
sempre. Não na presença de um Deus generoso, que tem 
grandes planos para nós em Cristo, planos eternos e gloriosos! 
Ele vai conservá-los unidos e firmes para sempre. Deus tem a 
última palavra. Sim, ele a tem. 

14. O Deus que me ama sempre tem a última palavra.  

15. Por isso Davi pode cantar as seguintes palavras  

Salmos 57:6-7 (NVI-PT)  
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6 Preparam armadilhas para os meus pés; fiquei muito abatido. 
Abriram uma cova no meu caminho, mas foram eles que nela 
caíram. 
7 Meu coração está firme, ó Deus, meu coração está firme; 
cantarei ao som de instrumentos! 
9 Eu te louvarei, ó Senhor, entre as nações; cantarei teus 
louvores entre os povos. 
10 Pois o teu amor é tão grande que alcança os céus; a tua 
fidelidade vai até as nuvens. 

16. E se sentirmos novamente o amor e a fidelidade do Senhor 
seremos nós quem poderemos louvar a Deus  

17. Hoje o Senhor o convida a celebrar com ele seu amor e 
fidelidade.  

V ELE REVELA A SUA GLÓRIA  

1. A quinta convicção é que este Deus amoroso e fiel é o que revela 
a sua glória tanto no céu quanto na terra. 

2. Gosto da tradução da linguagem de hoje para o refrão deste hino 
de louvor  

Salmos 57:5 (NTLH)  
5 Ó Deus, mostra a tua grandeza nos céus, e que a tua glória 
brilhe no mundo inteiro! 
11 Ó Deus, mostra a tua grandeza nos céus, e que a tua glória 
brilhe no mundo inteiro! 

3.  A luta que Davi vivia era antes de tudo uma batalha espiritual 
travestida com vestimentas políticas .  

4. A unção de Davi era um ato profético que revelava o projeto de 
Deus para todo Israel e a ação de Saul uma tentativa humana de 
impedir que a vontade de Deus tomasse forma concreta na 
nação.  

5.  Assim o refrão era tanto um louvor exaltando a gloria do Senhor 
como uma petição, que esta glória se revelasse na terra assim 
como no céu já havia se revelado.  
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6. No pensamento hebraico um fato já havia acontecido quando o 
Senhor do seu trono já decretara tal coisa, era só uma questão 
de tempo para que ele tomasse forma concreta na terra . 

7. Pois, no momento em que a glória do trono de Deus se revelasse 
na terra ela tomaria forma .  

8. E era isto o que Davi estava cantando : Revela a tua glória no 
mundo todo.  

9. Que a grandeza do céu, do seu trono , da sua autoridade, dos 
teus decretos  tomem forma na terra.  

10. Quando a glória de Deus se revela a sua vontade se torna 
irresistível.  

a. Nem o rei , com toda o seu exército pode deter a glória do 
nosso Senhor  

b. Os anjos cobrem-se diante dele  

c. Moisés , precisou ser guardado em uma fenda de rocha e 
coberto com as mãos de Deus tamanho era o poder da sua 
glória .  

d. Um pouquinho desta glória fez com que João caísse com a 
boca no pó.  

11. A canção de Davi era um convite a que a glória do trono de 
Deus se revelasse em toda a terra  

12. Esta também foi a canção da Igreja primitiva ao gritar Maranata 
: Vem Senhor Jesus .  

13. Um dia a glória do Senhor vai encher a terra assim como as 
águas enchem o mar  

14. Alguns fugirão desta glória , pois lutaram contra ela todo o 
tempo, mas não terão onde se esconder dela  

15. Outros terão seus corpos marcados por ela assim como o rosto 
de Moisés o foi no AT , depois de ser impregnado por ela .  

16. Mas enquanto este dia não chega lampejos desta glória se 
manifestam e nós podemos refleti-la.  

17. Como ensinou o Apóstolo Paulo 
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2 Coríntios 3:17-18 (NVI-PT)  
17 Ora, o Senhor é o Espírito e, onde está o Espírito do Senhor, 
ali há liberdade.  
18 E todos nós, que com a face descoberta contemplamos a 
glória do Senhor, segundo a sua imagem estamos sendo 
transformados com glória cada vez maior, a qual vem do 
Senhor, que é o Espírito. 

18. O Senhor que revelar a sua glória em você mediante o 
enchimento do seu Espírito Santo 

19. Ele quer se tornar irresistível em você  

20. Ele quer impregnar a sua vida com os lampejos do seu trono  

21. Por isso nossa oração precisa ser : revela a tua glória em nós.  

CONCLUSÃO  

1. Davi tinha 5 convicções a respeito de Deus que o permitiam 
louvar mesmo em meio a profundos sofrimentos e angustias  

a. Ele é o Altíssimo 

b. Ele cumprirá o seu propósito 

c. Ele enviará ajuda do céu 

d. Ele envia amor e fidelidade  

e. Ele revela a sua glória  

2.  Hoje o Senhor o convida a viver estas mesmas convicções  

3. Você quer ?  


