
 

HORA DO ENCONTRO 
 
(Abertura da célula, quebra-gelo, oração) 
 
Olá querido líder de célula, 

Essa semana iremos conversar e aprender mais sobre o tema: EU PRECISO DE VOCÊ! 
Na hora do encontro reúna as crianças e comece perguntando como foi a semana deles e se 
alguma criança lembra o que aprendeu no culto, depois de escutá-las, é hora de exaltar o 
Senhor com nosso louvor. Dê atenção especial aos visitantes! 

 
 

HORA DE EXALTAR 
 
Pergunte às crianças se tem alguma música que elas gostariam de cantar.  
Abaixo deixamos sugestões de músicas: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=tPQuNhHEEU0 
https://www.youtube.com/watch?v=HrwMHXfaYxI 
 

TESTEMUNHO 
 
(Momento fixo, toda semana) 
 
 Momento em que a criança testemunhará alguma experiência que ela teve com 
Deus durante a semana. 
 

HORA DE EDIFICAR 
 
(Quebra-gelo) 
 

Para começar a aula vamos fazer uma dinâmica. O líder de célula levará um pacote 
de palitos de churrasco (importante cortar as pontas dos palitos). Dará um palito para cada 
criança e pedirá que tentem quebrá-lo. Provavelmente todas conseguirão com muita 
facilidade. Então, o líder dará mais um palito para cada criança e agora, ao invés de quebrá-
lo, pedirá que cada criança entregue o seu palito ao líder, que juntará todos em sua mão. 
Amarrará todos juntos com uma fita e passará para cada criança tentar quebrar de novo. 
Desta vez será impossível conseguirem quebrar. Então, o líder explicará que hoje 
conversaremos sobre o poder da UNIDADE! 

 
(Mensagem: Esboço para aplicação, perguntas, etc) 
 
 Olá! No final de semana tivemos uma gincana muito legal, através dela pudemos 
aprender na prática a importância de contarmos uns com os outros, o poder da UNIDADE! 
Vamos relembrar a história trabalhada, que está em Êxodo 17:8-16. 
 Esse texto da Bíblia nos conta um acontecimento muito legal que ocorreu enquanto 
Moisés estava na sua jornada conduzindo o povo de Israel pelo deserto. Em um certo 



momento, o povo israelita se deparou com os amalequitas e precisaram lutar contra eles. 
Moisés chamou Josué e outros homens para a batalha, e ele foi com Arão e Hur para orar no 
monte. Enquanto Moisés estendia a sua mão em oração, os israelitas ganhavam dos 
amalequitas, mas quando Moisés baixava suas mãos, os amalequitas eram mais fortes do 
que os israelitas. O líder da célula pode nesse momento chamar uma criança para ser 
Moisés. Peça para que esta criança erga os seus braços e os mantenha erguidos o máximo 
de tempo possível. Quando a criança não aguentar mais explique que assim também 
aconteceu com Moisés, chegou um momento da batalha que ele não podia mais aguentar 
ficar com as mãos erguidas de tão cansadas que estavam! Mas Moisés não estava sozinho! 
Ele tinha verdadeiros amigos com ele! E o que amigos fazem? Nos ajudam, certo? Então, 
Arão e Hur viram que Moisés estava muito cansado para erguer suas mãos sozinho e 
tiveram a ideia de colocá-lo sentado em uma pedra, cada um deles ficou de um lado de 
Moisés, um segurou a sua mão direita e o outro a mão esquerda. O líder de célula pode 
chamar nessa hora mais duas crianças para fazerem o papel de Arão e Ur, erguendo as 
mãos da criança que está sendo Moisés. Esses dois amigos de Moisés ficaram segurando as 
mãos dele até que o sol baixasse e os Israelitas tivessem ganhado a batalha!  
 
 Vamos conversar um pouquinho sobre isso? (Líder de Célula, as perguntas são para 
estimular a compreensão das crianças, mas, lembre-se de no final, apresentar o princípio ou 
definição correta, se necessário.) 
 

1) O que significa unidade? 
2) O que a unidade tem a ver com essa história? 
3) O que aconteceria se Moisés continuasse sozinho tentando manter os braços 

erguidos? 
4) Você já precisou da ajuda de alguém para conseguir fazer algo? E já ajudou alguém 

também? 
5) O que vocês acham que a dinâmica dos palitos do começo da célula tem a ver com 

essa história? 
 
 Líder, ouça com atenção as respostas das crianças, auxilie-as caso seja necessário, 
seja intencional em suas perguntas e encoraje a criança a orar e buscar a presença de Deus 
através da leitura da palavra, a bíblia é a palavra de Deus e Ele fala com a gente através dela. 
Relembre a história que foi estudada no domingo com a ajuda das crianças. Faça perguntas 
para que elas possam refletir sobre a história. 
 
 

HORA DE EXERCER 
     
(Fixação do objetivo: Atividades práticas / dinâmicas / ilustrações / etc) 
 
 O líder da célula concluirá dizendo que, assim como Moisés precisou da ajuda dos 
seus amigos para sustentar seus braços na batalha, assim cada um de nós também precisa 
do outro. Na dinâmica do começo da célula percebemos que os palitos sozinhos se 
quebravam com facilidade, mas quando estavam UNIDOS, se tornavam fortes! Assim é com 
a gente, somos fracos sozinhos, mas quando nos unimos, ajudamos uns aos outros, nos 
tornamos fortes e conseguimos fazer coisas lindas para o Reino de Deus! O líder poderá 



citar o texto de Romanos 12:5 - “assim também nós, embora sejamos muitos, somos um só 
corpo por estarmos unidos com Cristo. E todos estamos unidos uns com os outros como 
partes diferentes de um só corpo.” Assim como o nosso corpo, cada membro precisa do 
outro para funcionar bem. Eu preciso de você! Você precisa de mim! Somos UM em Jesus! 
 Por fim, cada criança receberá um papel e o líder ajudará a desenharem o contorno 
das suas duas mãos juntas, uma ao lado da outra. Então, as crianças desenharão dentro das 
mãos algo que elas podem fazer para ajudar os outros. 
 
 
 

HORA DE EVANGELIZAR 
      
 (Desafios evangelísticos para as crianças) 
 
 
 
 
 


