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“O homem transformado ama quando os outros odeiam. Ele é justo quando os
outros sao preconceituosos. Ele é compreensivo quando os outros entendem
mal e esta equilibrado quando os outros estao frenéticos” — Billy Graham

Viagem Missionaria Amazonas - Participe da viagem missionaria para o
Amazonas e contribua com seus dons e talentos para auxiliar nossos irméos
que moram naquelas comunidades ribeirinhas. Quando? Do dia 14 a 20 de

abril. Inscrigao: https://pibcuritiba.org.br/amazonas-viagens-missionarias/

Global Leadership Summit 2024: Nos dias 15 e 16 de margo acontecera a
maior conferéncia de lideranga do mundo! Nao perca a oportunidade de
desenvolver e aprimorar suas habilidades de lideranga, afinal vocé € um
influenciador aonde quer que va. Utilize o cupom ONE10 e garanta sua
inscricéo:
https://pibcuritiba.org.br/2024/02/23/the-global-leadership-summit-2024/

QUEBRANDO O ICEBERG

Objetivo: Permitir que os participantes percebam que todos nés formamos o
corpo de Cristo.

Material: Uma bala para cada participante.

Como fazer: Entregue uma balinha para cada participante e pega que ele
tente abri-la com apenas uma das maos. Talvez até consiga, mas sera
bastante dificil. Apds alguns minutos tentando, permita o auxilio do irmao ao
lado. Quando um segurar em uma ponta e outro na outra, a balinha se abrira
e entdo ele podera comé-la. A moral dessa dindmica € permitir que percebam
o quanto é dificil vencer os desafios da vida sozinhos. Quando percebemos
que somos uma parte do corpo de Cristo, o auxilio do proximo na jornada
crista nos auxilia nas dificuldades. Como é importante viver em comunh3o.

CRISTO: O UNICO DIGNO DE

LOUVOR

Tu és + Aguas Purificadoras - Fhop music

Ruja o Ledo - Talita Catanzaro - Fhop music

O QUE APRENDEMOS ESSA SEMANA?

Como ser livre da ira e da raiva - Pr. Pedro Wallbach (Mateus 5:21-26)

O texto em Mateus 5 traz uma das passagens mais belas das escrituras.
Trata-se do Sermado do Monte, ocasido em que Jesus, por meio dos seus
ensinamentos, recupera a esséncia dos mandamentos concedidos por Deus,
cujos principios haviam se perdido por causa do excesso de religiosidade
daquele povo. Naquele contexto, o Senhor nos ensina como lidar com a raiva,
com a ira e com atitudes agressivas que manifestamos contra nossos irmaos. E
por meio desses ensinamentos Ele nos indica como devemos preparar o
coragao para nao adoecer o espirito, nem maltratar o proximo. Veremos abaixo
cada um deles:

1 - Sonde o seu coragao: o seu interior importa para Deus (Mateus 5:22)

Segundo esse verso, aos olhos do Pai a ira descabida langada contra o préximo
se compara ao préprio homicidio. A mesma afirmacgao pode ser encontrada em
1 Jodo 3:15, pois ‘quem odeia 0 seu irmao é assassino, tamanha a importancia
de amar e respeitar o proximo. Jesus se preocupa tanto com isso que nos
exorta a compreender que o sentimento de furia adoece o nosso coragao. A
consequéncia € que um coragao enraivecido transborda 6dio, € ndo amor ao
préximo. Afinal, ‘a boca fala do que esta cheio o coragao’ (Mateus 12:34) O 6dio
contamina e prejudica nossos irmaos em Cristo. Por isso, para nossa saude
espiritual e pelo bem dos nossos irmaos é importante exercitar este
ensinamento.

Qual é a sua atitude diante da indignagao? Compartilhe um momento em
que a sua oracgao o ajudou a acalmar a ira do seu coragao.

2 - Dé ouvidos a adverténcia de Jesus e escolha o caminho da graga
(Mateus 6:14)

O sacrificio de Jesus nos lembra que fomos comprados por um alto prego. Os
pecados que sequer cometemos foram comprados por Jesus e nossa salvagao
entregue gratuitamente a nés. Isso € graca, pois € uma dadiva que nos foi
concedida sem que merecéssemos. Porém, nosso coragdo rebelde tende a
julgar o proximo sem a mesma misericordia que Cristo teve conosco. Por isso
Ele nos adverte a perdoar nosso irmao assim como o Pai nos perdoou. (Mateus
6:14) Para ilustrar essa dindmica, Jesus nos conta a parabola do rei que perdoa
a divida do servo. Este, porém, sendo credor da divida do seu funcionario, o
maltrata e ndo estende a mesma graga recebida pelo rei. E Cristo termina
dizendo que “Assim também lhes fara meu Pai celestial, se cada um de vocés
nao perdoar de coragao a seu irmao”. (Mateus 18:23-35) Nao deixemos esses
sentimentos serem o carrasco do nosso coragao.

Reflexao: Talvez seu coragao esteja dolorido pelas injusticas sofridas. Que
tal coloca-las no papel e entregar essas dores para Jesus?

3. Tire a sua magoa debaixo do tapete da religiosidade - Confesse. (Mateus
5:23)

Neste trecho Jesus nos ensina que o maior louvor a Deus € um coragao
amoroso e ensinavel. Ofertas prestadas com o coragao cheio de ira e rancor
pelo proximo devem ser adiadas. Jesus nos recomenda a primeiro perdoar,
reconciliar, estar em paz de coragdao com as pessoas ao nosso redor para sé
entao oferecer sacrificios a Deus. E como fazer isso? As escrituras nos ensinam
que devemos priorizar a paz e a reconciliacdo confessando os pecados para
nos purificar de toda a injustica. (1_Jodo 1:9-10) Portanto, é importante
examinar nosso proprio coragao para compreender se ha algo ou alguém contra
quem temos alguma pendéncia e, antes de prestar qualquer oferta, nos

acertarmos com este irméao.

Ha algum sentimento em relagao a alguma pessoa que precisa ser tratado
por Jesus? Anote o nome desta pessoa e ore por reconciliagao.

MOTIVOS DE ORACAO

- Que o Espirito Santo de Deus nos encoraje a perdoar aqueles que nos
ofenderam, assim como Ele nos perdoou;

- Que possamos libertar nossos coragdes do sentimento de ira. Que esses
machucados sejam tratados e substituidos pelo amor de Jesus.

- Orar pelo surgimento de novos lideres e anfitrides de células para nossa
igreja.
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