
“Há pensamentos que são orações. Há momentos nos quais, seja qual for a posição do 
corpo, a alma está de joelhos.” Victor Hugo

ONE NEWS

One Day - 05 de Maio, na Chácara da PIB / Horário: 11h - 17h. Inscrições:
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/oneday24

One XP - Aprenda como empreender sobre o reino e a abençoar pessoas com
o dinheiro. Inscrições: https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/onexp2024

QUEBRANDO O ICEBERG

Material: Canetas e post it

Como se faz: Quais orações que você faz a Deus a tanto tempo, que às 
vezes te deixa com o coração ansioso ou apertado?

Escreva o pedido no papel e dobre, pode ser identificado ou não, após todos 
escreverem vocês vão trocar os papéis entre vocês, até todos ficarem com o 
papel que não é o seu. A partir de agora todos se tornaram intercessores uns 
dos outros até a próxima semana, na próxima semana vocês poderão 
compartilhar os testemunhos e o que Deus possa ter falado com cada um.

Moral e aplicação bíblica: Compreender a importância de ser um 
intercessor.

CRISTO: O ÚNICO DIGNO DE  
LOUVOR

Tu és + Àguas purificadoras - Fhop

Começo, meio e fim - Júlia Vitória

O QUE APRENDEMOS ESSA SEMANA?

Quando eu orar I Ressurreto + Pr. Lucas Zub Dutra 

Qual é a sua primeira atitude diante de situações difíceis?

Qual é a sua primeira ação de alegria diante das conquistas e vitórias? 

Para quem o seu pensamento vai quando a única palavra que sai da sua boca 
é “Obrigado”? 

Quem a sua mente procura quando o seu pedido é de socorro?

A peça de teatro, maravilhosamente apresentada pelo ressurreto, nos trás 
grandes e pequenos momentos, alegrias, dores e nos enche de exemplos do 
dia a dia, mas em todos eles a resposta é a mesma, ORAR.

Quando estamos em sintonia com Deus nossas orações ganham formas 
diferentes, é o “bom dia Senhor” pela manhã, o “Obrigada Deus pela provisão” 
nas refeições e até os momentos de adoração e batalha com a porta do quarto 
fechada. Louvores se misturam às nossas demandas, e usamos suas letras 
para traduzir o que passa no nosso coração e mente.

Saímos de lá com o coração leve e a esperança na pessoa certa, Jesus! Mas 
como tem sido a sua vida de oração?

O pastor Lucas traz testemunhos de pedidos malucos, mães desesperadas e 
musicistas paralisados diante de suas dores, mas se fomos abrir nossos 
corações hoje, aqui nessa célula, quais causas tem enchido os nossos lábios 
de súplicas e louvores de graça?

Se pudéssemos responder a pergunta “Quando eu orar” com a palavra de 
Deus haveria uma infinidade de respostas, mas deixe-me te mostrar algumas:

Quando eu orar:

● Os ventres se abrem e geram vida. 1Sm 1; 1-20
● As cadeias se quebram. At 16; 26-40
● Pessoas são libertas. Mt 17; 20-21
● A paz que excede todo o entendimento para o seu coração. Fl 4; 4-7
● Os filhos são curados. Mt 15; 21-28
● As dívidas são pagas. 2Rs 4;1-7
● Os mortos ressuscitam. Mt 9; 18-19

Esses são poucos exemplos de pessoas que recorreram ao mesmo Deus que 
te escuta quando VOCÊ ORA. Então o que precisa para você entender que 
antes de tudo, o que você precisa fazer é ORAR?

Gosto de uma frase de John Wesley que diz assim: “Deus não faz nada nesta 
terra que não seja em resposta à oração cheia de fé.”

Está te faltando fé? Peça a Jesus Cristo para te ajudar a crer! Lc 17; 5-10

Não importa o quanto você precise, para quando ou como, a sua oração não 
muda quem Deus é, ela é o processo de desenvolver relacionamento entre 
você e o criador do mundo através do nosso salvador e redentor Jesus Cristo. 
Algumas vezes Deus te dirá SIM,  em outras NÃO, e ainda terão vezes que 
você escutará um ESPERE.

O que realmente importa no cultivo de uma vida de oração, não é você fazer 
Deus te ouvir e realizar os seus desejos, mas sim VOCÊ OUVI-LO e 
OBEDECER aos seus direcionamentos. A oração perseverante não muda a 
Deus, mas muda o nosso coração em total dependência para confiar 
plenamente em Deus.

O que tem enchido o seu coração hoje? Lembre-se, Deus está sempre a uma 
oração de distância! Então rasgue as suas listas de desejos e suas palavras 
rebuscadas diante do Deus que sabe o que você vai falar antes mesmo de 
falar. Sl 139;4

Aproveite também e rasgue o seu coração diante Dele, pois sua palavra é fiel 
e justa e se cumprirá.

“... se o meu povo, que se chama pelo meu nome, se humilhar e orar, buscar a 
minha face e se afastar dos seus maus caminhos, dos céus eu o ouvirei, 
perdoarei o seu pecado e curarei a sua terra.” 2Cr 7;14

“ Confessai as vossas culpas uns aos outros e orai uns pelos outros, para que 
sareis; a oração feita por um justo pode muito em seus efeitos. Elias era um 
homem sujeito às mesmas paixões que nós e, orando, pediu que não 
chovesse, e, por três anos e seis meses, não choveu sobre a terra.” Tg 5; 
16-17
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Para que sejamos mais intencionais em nossos momentos de oração cultivando 
disciplina e constância.

Que cultivemos um relacionamento obediente com Deus sem medo.

Intercedemos uns pelos outros com a nossa fé ancorada em Jesus Cristo.

MOTIVOS DE ORAÇÃO

https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/oneday24
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/onexp2024
https://www.letras.mus.br/florianopolis-house-of-prayer/tu-es/
https://www.letras.mus.br/julia-vitoria/comeco-meio-e-fim/
https://www.bible.com/pt/bible/211/1SA.1.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/ACT.16.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/MAT.17.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/PHP.4.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/MAT.15.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/2KI.4.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/MAT.9.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/LUK.17.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/PSA.139.NTLH
https://www.bible.com/pt/bible/211/2CH.7.NTLH
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