
‭HORA DO ENCONTRO‬

‭(Abertura da célula, quebra-gelo, oração)‬

‭Olá, querido líder de célula. Neste final de semana iniciamos uma nova série: Fruto‬
‭do Espírito! Iremos conversar e aprender mais sobre as boas qualidades de cada‬
‭uma das 9 características do fruto do Espírito Santo e como esse fruto ajuda a gente‬
‭a se relacionar com Deus e com as pessoas. Nessa semana aprendemos mais 2‬
‭delas: ALEGRIA e PAZ. Na hora do encontro reúna as crianças e comece‬
‭perguntando como foi a semana deles e se alguma criança lembra o que aprendeu‬
‭no culto, depois de escutá-las, é hora de exaltar o Senhor com nosso louvor. Dê‬
‭atenção especial aos visitantes!‬

‭TESTEMUNHO‬

‭(Momento fixo, toda semana)‬

‭Momento em que a criança testemunhará alguma experiência que ela teve com‬
‭Deus durante a semana.‬

‭HORA DE EDIFICAR‬

‭(Quebra-gelo)‬

‭Para introduzir o tema, leve 5 bexigas, cada uma com um sentimento desenhado:‬
‭uma com rosto triste, outra com rosto zangado, outra com rosto aborrecido, outra‬
‭com rosto assustado e a última com rosto alegre. Todos se sentaram no chão em‬
‭círculo. O líder ensinará a música “O coração do menino e da menina” (para‬
‭aprender, acesse o vídeo no YouTube:‬‭“Música O coração do menino e da menina”‬‭).‬
‭Primeiro, pegue a bexiga com o rosto triste e, enquanto cantam a música, passem a‬
‭bexiga. Quando chegarem na parte “… não é triste”, a criança que estiver com a‬
‭bexiga na mão deverá estourá-la. Em seguida, passe a bexiga com o rosto zangado‬
‭e, ao chegar na parte da música “… e nem zangado”, a criança que estiver com a‬
‭bexiga na mão deverá estourá-la. Continuem brincando dessa forma com as‬
‭bexigas do rosto aborrecido e assustado, até chegar na bexiga alegre. A bexiga‬
‭alegre é a única que não será estourada, demonstrando que é assim que‬
‭precisamos ser!‬

https://www.youtube.com/watch?v=f-FTAsWLJJA


‭(Mensagem: Esboço para aplicação, perguntas, etc)‬

‭Após a brincadeira, relembre o texto de‬‭Lucas 6:43,44:‬‭“Uma árvore boa não‬
‭produz frutos ruins, e uma árvore ruim não produz frutos bons. Uma árvore é‬
‭identificada por seus frutos. Ninguém colhe figos de espinheiros, nem uvas de‬
‭arbustos espinhosos.”‬‭Relembre com as crianças sobre precisarmos manifestar o‬
‭fruto do Espírito em todas as nossas ações. Para sermos reconhecidos como uma‬
‭“boa árvore”, ou seja, bons cristãos, precisamos que o fruto que saia de nós seja‬
‭bom!‬
‭Relembre também o nosso texto base da série:‬‭Gálatas 5:22, 23:‬‭“Mas o Espírito‬
‭produz este fruto: amor, alegria, paz, paciência, amabilidade, bondade,‬
‭fidelidade, mansidão e domínio próprio.”‬‭. O fruto do Espírito é um só, mas‬
‭carrega 9 virtudes que precisamos demonstrar em nossa vida! Hoje vamos aprender‬
‭sobre mais dois deles: ALEGRIA e PAZ.‬
‭Para apresentar essas características do fruto do Espírito vamos falar sobre a‬
‭história de Miriã. Líder, leia antecipadamente o texto de Êxodo 13:17-15:21 para‬
‭saber bem o contexto da história.‬

‭Crianças, vocês conhecem a história de uma mulher chamada Miriã? Ela era irmã‬
‭de Moisés, inclusive foi ela quem ajudou a salvá-lo quando ele foi lançado no rio‬
‭Nilo. Mais tarde, ela se tornou uma profetisa entre os israelitas e teve um papel‬
‭importante durante a travessia do povo pelo Mar Vermelho. O povo de Israel ficou‬
‭escravo no Egito por mais de 400 anos, e depois de passar pelo mar e ver que‬
‭estavam livres da escravidão, Miriã ficou muito alegre! A alegria dela era tanta que‬
‭contagiou a todos. Ela pegou um tamborim e começou a dançar e cantar‬
‭agradecendo a Deus pela libertação que tinham acabado de experimentar! Todas as‬
‭mulheres foram contagiadas pela alegria de Miriã e também pegaram os seus‬
‭tamborins e cantavam juntas: “Cantem ao Senhor porque Ele conquistou uma vitória‬
‭gloriosa!” (Êxodo 15:21) Que povo alegre!!! Agora eles estavam cheios de ALEGRIA‬
‭e PAZ pois experimentaram a fidelidade de Deus em suas vidas!‬

‭Vamos conversar um pouquinho sobre isso?‬‭(Líder de Célula, as perguntas são‬
‭para estimular a compreensão das crianças, mas, lembre-se de no final, apresentar‬
‭o princípio ou definição correta, se necessário.)‬

‭1) O que te deixa alegre?‬
‭2) Em Neemias 8:10 fala que “A ALEGRIA do Senhor é a nossa força.”. Alguém‬
‭sabe explicar o que isso quer dizer?‬



‭3) Só podemos sentir alegria em momentos bons? Lembram de algum exemplo na‬
‭Bíblia que mostra que podemos ter alegria mesmo em momentos difíceis? (Ex:‬
‭Paulo e Silas na prisão)‬
‭4) O que é paz?‬
‭5) Vocês lembram de alguma história da Bíblia onde alguém encontrou paz mesmo‬
‭em uma situação difícil? (Ex: Jesus no barco durante a tempestade)‬

‭Líder, ouça com atenção as respostas das crianças, auxilie-as caso seja necessário,‬
‭seja intencional em suas perguntas e encoraje a criança a orar e buscar a presença‬
‭de Deus através da leitura da palavra, a bíblia é a palavra de Deus e Ele fala com a‬
‭gente através dela. Relembre a história que foi estudada no domingo com a ajuda‬
‭das crianças. Faça perguntas para que elas possam refletir sobre a história.‬

‭HORA DE EXERCER‬

‭(Fixação do objetivo: Atividades práticas / dinâmicas / ilustrações / etc)‬

‭O líder da célula concluirá dizendo que a alegria e a paz precisam ser demonstradas‬
‭todos os dias em nossas vidas, independentemente do que estamos passando. Na‬
‭história de Miriã, a ALEGRIA e a PAZ vieram por algo realmente muito bom: eles‬
‭tinham acabado de ser libertos da escravidão. Porém, alguns momentos da nossa‬
‭vida não serão tão bons e não sairão do jeito que esperamos. Mesmo assim,‬
‭podemos manifestar alegria e paz. Sabem por quê? Porque Jesus já nos libertou e‬
‭nos deu a vitória. Com Ele, nós somos fortes e vitoriosos. Por isso, o texto de‬
‭Neemias 8:10 diz que a alegria do Senhor é a nossa força! Com Jesus, temos‬
‭esperança, alegria e paz, mesmo passando por situações difíceis. Quando a tristeza‬
‭e o medo vierem, lembrem-se do fruto do Espírito que está em vocês e decidam‬
‭focar em manifestar a alegria e a paz nessa situação. Saber que temos a vida‬
‭eterna com Jesus é um excelente motivo para estarmos alegres e em paz todos os‬
‭dias!‬
‭Para uma árvore frutífera dar frutos, ela precisa estar fixada no solo e recebendo os‬
‭nutrientes certos. Assim como nós, cristãos, precisamos estar fixados em Jesus e‬
‭nos enchendo da Palavra de Deus para que o fruto do Espírito se manifeste‬
‭naturalmente em nossas vidas.‬
‭É impossível ter o fruto do Espírito se não pertencermos a Jesus. Por isso, a‬
‭primeira atitude que precisamos tomar é aceitar Jesus em nossa vida, recebê-lo‬
‭como Senhor e Salvador. Ao aceitarmos Jesus, o Espírito Santo passa a habitar em‬
‭nós e o fruto Dele começa a se manifestar em nossa vida! Líder, nesse momento,‬



‭faça o apelo para que todas as crianças tenham a oportunidade de receber Jesus‬
‭em seus corações.‬

‭Sugerimos que durante as células dessa série aprendam a coreografia do versículo‬
‭da série: Gálatas 5: 22, 23, através do vídeo:‬‭O Fruto do Espírito - coreografia‬

‭Para finalizar, o líder dará para cada criança uma folha com um cacho de uva‬
‭(Conforme modelo). No decorrer da série as crianças irão desenhar/escrever uma‬
‭ação que pretendem tomar relacionadas a cada virtude do fruto do Espírito‬
‭aprendida. Hoje elas desenharão nos círculos da ALEGRIA e PAZ. Guarde todos os‬
‭cachos de uva e entregue para levarem para casa somente quando acabar a série.‬

‭HORA DE EVANGELIZAR‬

‭(Desafios evangelísticos para as crianças)‬

‭AVISOS DO MINISTÉRIO INFANTIL‬

https://www.youtube.com/watch?v=Tt82c6wG0HY

