
Olá, queridos pais! Neste final de semana finalizamos a série: Fruto do Espírito! Nessa
série conversamos e aprendemos mais sobre as boas qualidades de cada uma das 9

características do fruto do Espírito Santo e como esse fruto nos ajuda a nos relacionar
com Deus e com as pessoas. A última característica aprendida foi: FIDELIDADE. Para

apresentar uma história bíblia sobre fidelidade contem aos seus filhos a linda historia de
Davi e Mefibosete:

A Bíblia conta que Mefibosete era filho de Jônatas e neto do rei Saul. Jônatas era um
grande amigo de Davi, e os dois prometeram agir com bondade um para com o outro e

com suas respectivas famílias (1 Samuel 20:12-23). Durante uma batalha, Saul e
Jônatas morreram. Quando a babá de Mefibosete, que tinha apenas cinco anos, soube

da terrível notícia, tentou fugir, mas acabou derrubando-o, deixando-o aleijado de
ambos os pés. Depois que Davi se estabeleceu como rei de Israel, ele quis ser fiel à sua

promessa feita a Jônatas. Ele pediu para chamar um dos servos de Saul, Ziba, e
perguntou se algum familiar de Jônatas ainda estava vivo para que ele pudesse mostrar

a sua bondade por causa da fidelidade ao seu amigo. Ziba respondeu que havia sim,
Mefibosete, o filho de Jônatas que havia ficado aleijado. Davi mandou buscá-lo. Quando
Mefibosete se apresentou ao rei, Davi falou-lhe sobre a sincera amizade que tinha com
seu pai, Jônatas, e sobre a promessa que haviam feito um ao outro. Davi afirmou que
cumpriria essa promessa, sendo bondoso com Mefibosete. Ele devolveu a Mefibosete
todas as terras que pertenciam a Saul e o convidou a comer todos os dias à mesa com

ele, como um de seus próprios filhos.
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Após a historia, expliquem sobre a importância de sermos fieis a Deus e aos
outros, assim como Davi foi fiel a Jonatas, mesmo ele já tendo morrido. Para

aplicar o pricípio façam uma “corrente da fidelidade”. Cada membro da família
pega uma tira de papel e escreve uma promessa que irá cumprir nos próximos
dias (ex: vou ajudar a arrumar a casa, vou ser mais amoroso com o meu irmão,
vou ler a Bíblia todos os dias, etc). Após escreverem as promessas, a família
forma uma corrente conectando as tiras de papel com fita adesiva ou cola.

Depois de formar a corrente, expliquem que assim como a corrente se mantém
unida pelas promessas, nossa família fica ainda mais forte quando somos fieis

às nossas palavras! 
 Por fim, tenham um momento de compartilhar sobre a fidelidade que já

experimentaram de Deus e de pessoas. 
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  Lembrem da promessa colocada na tira de papel e demonstre
fidelidade para cumpri-la!


