
“O amor é a expansão e o transbordar do prazer em Deus, que alegremente 
supre a necessidade dos outros". John Piper

ONE NEWS
Retiro do UPC - Dias 23, 24 e 25 de agosto será realizado o Retiro do UPC na 
Chácara Leão de Judá - Link da inscrição: 
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/upccamp24 

Casas de Glória: A conferência que tem o foco nos líderes, coordenadores, 
supervisores e membros de células que ocorrerá nos dias 16 a 18 de agosto, 
as inscrições podem ser feitas pelo seguinte link: 
https://pibcuritiba.org.br/2024/07/02/casas-de-gloria/ 

Treinamento - Ministério Infantil: O Ministério Infantil convida a todos, 
especialmente aqueles que já tiveram experiências com crianças neurotípicas, 
para o treinamento ocorrerá no dia 27 de julho às 09:30 da manhã, com o 
objetivo de capacitar aqueles que desejam servir no Ministério. Link para 
inscrição: https://forms.gle/iDUo1eAA74uijFDA6 

Boa Obra - Ação Cristolândia: Nos dias 3 e 4 de agosto será realizada a 
reforma da Cristolândia Feminina, em Mandirituba, contamos com sua 
participação neste projeto! Inscrições pelo link: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfA3sA8HMQFACTPWWIFB6tb5u
n_LSMd44YeeHtX488wWo9wvQ/viewform 

Retiro One +: O Retiro para jovens adultos do One + acontecerá dia 30 de 
agosto à 1 de setembro no Hotel Santa Paula, Guaratuba/PR. As inscrições 
podem ser feitas pelo seguinte 
link:https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/retiroonemaisja24 

Ora Curitiba: No dia 28 de julho, às 13:00 horas, na Praça N. S. de Salete,, 
acontecerá o Ora Curitiba, um evento de oração das igrejas de Curitiba e 
região, unidas para levantar suas vozes em oração e adoração à Jesus. Link 
para inscrição: https://www.oracuritiba.org.br/ 

QUEBRANDO O ICEBERG
Quem Sou Eu?

Objetivo: Promover descontração e testar os conhecimentos dos 
participantes sobre personagens bíblicos. 

Materiais: Post-it grande e caneta. 

Como fazer: Popular em festas e brincadeiras entre amigos, o jogo “Quem 
sou eu?” também pode ser adaptado para as células evangélicas. Em um 
post-it grande, escreva o nome de um personagem bíblico. Em seguida, cole 
o adesivo na testa de um participante e inicie um cronômetro de três minutos. 

O participante com o post-it na testa deve fazer perguntas ao grupo para 
descobrir quem é o personagem em questão. As pessoas podem responder 
apenas “sim” ou “não” às perguntas, o que exigirá do participante raciocínio 
rápido e criativo para adivinhar o personagem que ele representa.

CRISTO: O ÚNICO DIGNO DE  
LOUVOR

A Boa Parte - Fhop Music

Porque Ele Vive - Mariana Aguiar

Ouse sonhar - Pr. Erik Saes - Números 13:26-33 (NVT)

Introdução: Esta semana fomos desafiados a ousar sonhar novamente, com 
a correria dos dias atuais e a desesperança vivida pela situação atual do 
mundo, muitas vezes sonhar é visto como uma fuga da dura realidade, ou até 
um delírio de uma mente ingênua que não enxerga as dificuldades cotidianas. 
Em meio a esta real epidemia de medo e falta de esperança, Deus nos 
convida a sonhar, não sonhos carregados de desejos e objetivos humanos, 
mas sim verdadeiras histórias ousadas na presença do Senhor, histórias que 
desafiam a lógica e sabedoria dos homens. 

Nossos sonhos e planos alinhados com o céu: Em nossas vidas sonhamos 
com diversas situações, desde como será nosso casamento, quantos filhos 
teremos, qual profissão iremos desempenhar e até bens que desejamos 
conquistar, muitos desses sonhos tomam como base nossos desejos, anseios 
e objetivos, porém, devemos ousar sonhar com os olhos da fé. Esse passo 
muda o foco pelo qual usualmente usamos para sonhar, fazendo com que 
nossos sonhos não sejam mais apenas reflexo de desejos mundanos, mas sim 
ações que abençoam vidas e miram para o Reino de Deus. Muitas vezes 
esperamos os momentos em que nossos sonhos irão se tornar realidade, 
aguardando ansiosamente que os objetivos tão planejados possam ser 
vividos, e acabamos esquecendo que podemos viver o agora para honra e 
glória do Senhor. Para viver os sonhos não precisamos ficar perdidos em 
nossos pensamentos ou aguardando o tão esperado momento, mas sim 
podemos viver o agora e aproveitar as oportunidades que já estão presentes 
em nossas vidas. 

Por vezes os sonhos que sonhamos podem nos levar a frustração e tristeza, 
principalmente quando estes objetivos se tornam tão importantes quanto estar 
na presença de Deus e viver de acordo com seus mandamentos. Mesmo 
sonhos despertados pelo Senhor, podem virar verdadeiros ídolos em nossos 
corações, quando paramos de olhar para o autor de nossos anseios, e nos 
concentramos somente nos propósitos desta vida. 

Por isso, devemos alinhar os sonhos com os planos de Deus, evitando que 
ambições, ganância e intenções pecaminosas desviem os objetivos 
encaminhados pelo Senhor em nossas vidas. Algumas diretrizes podem nos 
ajudar nesta caminhada, como usar o que temos hoje para honrar a Cristo, 
seja nossa atual profissão, recursos e dons para abençoar vidas e manter 
nosso coração perto de Deus.

Caso Deus tenha despertado seu coração para ser um empreendedor, comece 
hoje a tomar os primeiros passos, caso tenha o direcionado à ser pastor, 
comece a cuidar de pessoas, caso seja para ir para um curso, comece a 
estudar. Nosso atual cenário não pode nos impedir de buscar os sonhos de 
Deus para nossa vida, o medo do amanhã não pode parar os passos que 
podemos dar hoje, afinal de contas, quem colocou esses sonhos em nossos 
corações é o único que conhece e controla o futuro. 

Cuidado com a falta de fé e o medo: Quando observamos o relatório dos 
espias em Números 13, vemos que o medo dos israelitas foi baseado no 
tamanho dos inimigos e na aparente incapacidade do povo de Israel, muitas 
vezes somos exatamente assim, olhamos para os desafios e nos sentimos 
incapazes de vencer e chegar onde Deus nos direcionou. Medo e falta de fé 
podem nos levar a preferir o conforto e até a mediocridade para evitar 
frustrações e fracassos. Conquistar a terra prometida era um desafio real para 
Israel, assim como conquistar uma vaga em uma faculdade também pode ser, 
mas assim como os espias não consideraram a presença e poder de Deus em 
seu relatório, deixamos de lado o fator divino quando nos deparamos com as 
dificuldades. Da mesma forma com que Pedro não contava com o fator 
milagroso de poder andar sobre às águas se Cristo o chamasse, esquecemos 
de que os planos de Deus já consideram seu poder, força e capacidade de 
fazer o impossível virar realidade. Grandes homens de Deus sentiram-se 
pequenos e incapazes, mas sonharam e confiaram em Deus, deixando um 
legado. O que o mundo pode enxergar como ingênuo de nossa parte, 
devemos ver como fé em um Deus que move montanhas, em um Deus que o 
fator “impossível” é requisito de seus milagres. 

Cuidado com idéias distorcidas: Mesmo sabendo das promessas de Deus 
para conquistar a terra prometida, mesmo tendo sido testemunhas de 
inúmeros milagres e prodígios, o povo de Israel se deixou levar pelo medo de 
uma visão pessimista. Por se depararem com uma dura realidade, todos foram 
levados pelas “verdades” trazidas pelos espias. Em nossas vidas, muitas 
vezes somos enfraquecidos por ideias e opiniões que nos desanimam, sejam 
notícias sobre a economia, discursos políticos e ideológicos, ou até mesmo o 
auto-cuidado podem nos levar a uma vida que tem medo de assumir 
responsabilidades, e pessoas que apresentam um comportamento de preguiça 
de trabalhar e servir em nome de uma falsa ideia do que é certo. Como 
cristãos, devemos ler a Bíblia como ela é, não como desejamos que ela fosse, 
devemos entender que existe apenas uma verdade, um caminho e uma 
direção. 

Este caminho não é fácil e demanda grande trabalho, mas temos uma garantia 
eterna de que viver pelos sonhos de Deus vale a pena. Não podemos deixar 
que o medo, opiniões e ideias distorcidas nos impeçam de trilhar os objetivos 
que o Senhor nos guiou. Que hoje possamos observar o que tem nos 
paralisado, e então viver uma vida de milagres na presença de Deus. 

O QUE APRENDEMOS ESSA SEMANA?

20/07/2024

Que possamos voltar a sonhar, tendo ousadia na presença de Deus, alinhando 
nossos objetivos aos anseios do Senhor e vivendo uma vida de milagres.

MOTIVOS DE ORAÇÃO

Caro líder, este encontro na célula representa uma oportunidade para 
que todos possam explorar a fé cristã e o amor de Deus juntos. Para aqueles 
que desejarem entregar suas vidas a Jesus, esse momento é uma grande 
oportunidade. Que todos possam caminhar unidos, como uma família em 
Cristo, em busca da plenitude e do propósito que somente Ele pode oferecer.

MOMENTO DE EVANGELIZAR
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