
● Que possamos entender e aprender o valor de Cristo em nossas vidas.

● Pelas escolhas que temos que faze a fim de honrar a Deus.

● Pela conversão daqueles que amamos que ainda não conhecem ao 

Senhor.

UPC CAMP 2024 - O UPC CAMP 2024 está chegando e nós estamos muito 
animados para tudo o que vamos viver, serão dias incríveis cheios da 
presença de Deus. 23, 24 e 25 de Agosto | Chácara Leão de Judá. 
Informações: https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/upccamp24 

Viagem missionária para Agudos do Sul/PR -  Acontecerá dia 02/08 a 04/08 
de agosto, R$ 180,00 (incluso ônibus para ida e volta; alimentação; 
hospedagem. As inscrições podem ser feitas pelo seguinte link: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScR1w-T0Ls28LaAzIFH95PJ4v1L0
vnOMD0BY0RMQHd4jhJ6AQ/viewform 

Retiro One +: O Retiro para jovens adultos do One + acontecerá dia 30 de 
agosto à 1 de setembro no Hotel Santa Paula, Guaratuba/PR. As inscrições 
podem ser feitas pelo seguinte link: 
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/retiroonemaisja24

Conferência Casas de Glória - De 16 à 18 de Agosto. Mais informações em: 
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/casasdegloria24

"Agora, pois, permanecem a fé, a esperança e o amor, estes três, 
mas o maior destes é o amor.” (1 Corintios 13:13)

ONE NEWS

QUEBRANDO O ICEBERG
NÃO ESTOURE

Objetivo: Permitir que os participantes compartilhem fatos sobre si mesmos 
de maneira divertida e abordar a questão da verdade e mentira. 

Desenvolvimento: Disponha os participantes da célula em uma roda para 
que todos consigam ver uns aos outros. Peça a eles que pensem em 
preferências pessoais ou acontecimentos marcantes, como viagens que já 
fizeram, comidas inusitadas que já comeram, situações inusitadas que 
enfrentaram, entre outros. Cada participante deverá contar duas verdades e 
uma mentira. É importante que as informações sejam curiosas ou pouco 
comuns, para que haja dúvidas quanto às opções. Por exemplo: já li 20 livros 
em um mês; crio 5 porcos-espinhos; gosto de comer biscoito de doce de leite 
com ketchup. O grupo, então, deverá adivinhar quais são as verdades e qual 
é a mentira. Ao final, o participante revelará o “gabarito”. 

Mensagem: Terminada a dinâmica, você pode reforçar a instrução contida em 
Efésios 4:25: “deixai a mentira e falai a verdade para o seu próximo”. 

CRISTO: O ÚNICO DIGNO DE  
LOUVOR

A Ti Oramos: Gateway Worship 

O Pai Chamar: One Ministério

O QUE APRENDEMOS ESSA SEMANA?

Disciplinas Espirituais | Pr. Alexandre Budal - Hebreus 11:24-26 (NVT)

Quando falamos de disciplinas espirituais (oração, jejum, leitura da 
bíblia, serviço e adoração) são maneiras comuns e diárias que Deus nos deixou 
para experimentarmos os benefícios do sacrifício de Cristo, ou seja, é a forma 
de desfrutarmos um relacionamento pleno com o Senhor e desenvolver a nossa 
vida espiritual. Sem os meios da graça, jamais nos tornaremos cristãos 
maduros. É preciso buscarmos um relacionamento com Deus para sermos 
moldados por Ele, mas para isso é preciso nos esvaziarmos de nós mesmos e 
abrir mão do que está errado para que possamos nos encher e viver  o que é 
do Senhor Deus. 

Quando vemos a história de moisés vemos um homem hebreu que 
viveu no palácio do rei como filho da filha de faraó, tendo todos os benefícios e 
oportunidades para ser um nobre apto para assumir uma posição de liderança, 
mas, ao ser chamado por Deus decidiu abrir mão de conforto, riqueza, poder e 
fama para viver o que Deus havia preparado que ele cumprisse. De igual modo 
nós como cristãos não podemos continuar a viver e guardar dentro do coração 
coisa que podem nos impedir de viver a plenitude dos sEus propósitos.

1) Moisés abre mão de ser neto do rei (v.24) – A recusa só pode ser feita 
quando há uma inversão de valores, mas o que ele estava comparando? 
Palácios, banquetes, riquezas. Naquele momento a luz da razão era impossível 
imaginar como abrir mão e recusar tudo que lhe estava ao alcance. Para nós é 
inimaginável pensar em como alguém é capaz de abrir tamanha riqueza e 
poder, isso por que o ser humano gosta do poder. Gostamos da visibilidade, do 
aplaudo, da atenção pois tudo isso inflama o nosso ego e nos faz cheios do que 
o mundo nos oferece não há meio termo, ou estamos cheios das coisas de 
Deus e escolhemos ser quem Ele nos chamou para ser, ou estamos cheios de 
nós mesmos e quem está cheio de sí está cheio do mundo. 

Pergunta: Pense em suas atitudes dessa semana, elas tem refletido a 
Cristo ou refletido a você?  O que você precisa abrir mão ou parar de fazer 
para viver a vida que Ele te chamou para viver?

2) Os prazeres do pecado (v.25) -   Na avaliação de Moisés tudo o que havia 
em sua antiga vida como “neto de faraó” lhe proporcionou o “gozo do pecado” 
que era momentâneo e passageiro. Ao contrário do que se pensa, o pecado 
não é feio (de forma estética) mas atraente, tentador, cheiroso, palatável, 
sensual. Mas a palavra mostra que pecado por mais “prazeroso” que possa ser 
ele é a grande barreira que separa o homem de Deus (Isaías 59:1-2) e essa 
barreira nos impede de ter um relacionamento íntimo e sincero o qual é preciso 
santidade.

Pergunta: Há algo que esteja atrapalhando sua santidade?
Qual pecado de estimação você ainda precisa abandonar? 
Tome uma atitude agora e abandone essa velha vida!

3) Moisés abre mão dos tesouros (v.26) – “O vitupério de Cristo” - a palavra 
vitupério significa vergonha, foi o que Jesus enfrentou para que o nosso pecado 
pudesse ser coberto e isso fala da paixão de Cristo, sua morte por amor a todos 
nós e isso é valiosíssimo! Muitos que agora estão em mansões e adornados de 
riquezas não tem a alegria que um servo do Senhor tem aqui nessa vida, ainda 
que seja a pessoa mais simples. Em (Mateus 6:19-21) somos alertados a não 
entesourar riquezas na terra pois são passageiras, e embora ter recursos 
financeiros e materiais seja muito bom e necessário para nossa vida aqui na 
terra, devemos tomar cuidado para que essa riqueza não tome o lugar 
prioritário em nosso coração pois elas estão sujeitas a ação do tempo e podem 
acabar a qualquer momento.

“O gozo do pecado é passageiro, é fugaz, mas a alegria da salvação é 
eterna e duradoura. 

Onde estão os nossos tesouros? Você tem priorizado dinheiro, bens e 
trabalho ao invés de Cristo?

27/07/2024  

MOTIVOS DE ORAÇÃO

Caro líder, este encontro na célula representa uma oportunidade para 
que todos possam explorar a fé cristã e o amor de Deus juntos. Para aqueles 
que desejarem entregar suas vidas a Jesus, esse momento é uma grande 
oportunidade. Que todos possam caminhar unidos, como uma família em 
Cristo, em busca da plenitude e do propósito que somente Ele pode oferecer.

MOMENTO DE EVANGELIZAR
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