
 EFÉSIOS 
 HORA DO ENCONTRO 

 (Abertura da célula, quebra-gelo, oração) 

 Querido líder de célula, 
 Estamos nos preparando para mais um encontro. A base do estudo é a “Carta de 
 Paulo aos Cristãos em Eféso”. No capítulo 1 Paulo exalta o Deus Majestoso, Todo 
 Poderoso, dando glórias ao Majestoso Rei! Quero te convidar a separar um tempo 
 para ler Efésios 1 e 2 na versão Bíblia A Mensagem. 
 A leitura vai te aproximar do propósito desse encontro e te contagiar com a grandeza 
 do Senhor em nós! 

 Efésios 1 | Bíblia A Mensagem 
 Efésios 2 | Bíblia A Mensagem 

 Na hora do encontro reúna as crianças e comece perguntando como foi a semana 
 deles e se alguma criança lembra o que aprendeu no culto, depois de escutá-las, é 
 hora de exaltar o Senhor com nosso louvor. Dê atenção especial aos visitantes! 

 TESTEMUNHO 

 (Momento fixo, toda semana) 

 Momento em que a criança testemunhará alguma experiência que ela teve com Deus 
 durante a semana. 

 HORA DE EDIFICAR 

 (Quebra-gelo) 

 Músicas: 

 Deus Grandão  h�ps://www.youtube.com/watch?v=hFVGKhhuTcs 
 Ele é Exaltado  h�ps://www.youtube.com/watch?v=22c5Flzd8Iw 

 Na música, Deus Grandão, es�mule as crianças a fazerem os gestos. 
 Na música, Ele é Exaltado, é importante promover a adoração e exaltação ao Senhor! 
 Peça a uma ou duas crianças para orar. 

https://biblia-a-mensagem.com/efesios/1
https://biblia-a-mensagem.com/efesios/2
https://www.youtube.com/watch?v=hFVGKhhuTcs
https://www.youtube.com/watch?v=22c5Flzd8Iw


 Converse sobre o quanto Deus é Poderoso! Comente sobre algumas palavras na 
 música Ele é Exaltado: Rei, Senhor, Verdade, Reinar, Glorificam …. 
 Explique que Cristo Jesus reina sobre tudo e sobre todos. Nós devemos exaltar a 
 majestade e a soberania do nosso Deus! 

 (Mensagem: Esboço para aplicação, perguntas, etc) 

 A cidade de Éfeso era uma capital administra�va, portanto, uma cidade importante e 
 muito rica. Tornou-se um centro da fé cristã e parte importante do ministério do 
 apóstolo Paulo. Quando Paulo escreve aos cristãos de Éfeso, se dirige aos irmãos, 
 como santos, fiéis e unidos. Paulo �nha os irmãos de Éfeso como seus filhos na fé e 
 por isso os tratava com carinho e dedicação.  Mesmo estando longe, ele orava por 
 eles e se preocupava com o seu crescimento espiritual e a sua prá�ca de fé. Por isso, 
 compar�lha com eles a gra�dão pela maravilhosa graça concedida por Jesus. 
 Transmite aos cristãos que é nesse mesmo espírito que devem permanecer pois 
 experimentaram a redenção em Jesus pela fé, o que é mo�vo de bendizer o nome do 
 Senhor! 

 Leia com as crianças Efésios 1:1-11.  Se possível, use a versão da Bíblia A Mensagem. 

 -  Para esse momento, sugiro imprimir o texto bíblico e fazer um processo de 
 envelhecimento da folha c/ giz de cera marrom, para criar maior envolvimento 
 e conexão deles c/ a leitura. Cada criança poderá ler um trecho da “carta”. 

 -  Relembre a orientação da aula passada e “explique para as crianças que 
 an�gamente não exis�a celular, telefone ou e-mail. Por isso, a forma de as 
 pessoas se comunicarem com quem estava longe era através de cartas. Se 
 possível, leve para a célula alguma carta an�ga que você tenha guardada para 
 mostrar às crianças. As Cartas de Paulo são uma parte importante do Novo 
 Testamento da Bíblia. Elas foram escritas pelo apóstolo Paulo, um seguidor de 
 Jesus, para diferentes igrejas e amigos, com o obje�vo de ensinar e encorajar 
 os cristãos em sua fé”. 

 Enfa�ze que esse mesmo texto está na Bíblia que usamos e ajude as crianças a 
 localizarem. 

 Prepare previamente e mostre nesse momento uma coroa. Escreva ou cole nela o 
 texto de Efésios 1:21 

 h�ps://br.pinterest.com/pin/790804015805438621/ 

 No governo de um país, de um estado ou de uma cidade, há três poderes. O 
 execu�vo, o legisla�vo e o judiciário.  De forma bem resumida, podemos dizer que o 

https://br.pinterest.com/pin/790804015805438621/


 legisla�vo faz as leis, o execu�vo cuida da administração sem desrespeitar as leis e o 
 judiciário aplica as leis e pune aqueles que as desrespeitam. 

 Mas há alguém majestoso e soberano que reina sobre todos os governos celes�ais, 
 autoridades, forças e poderes: Cristo Jesus! 
 Junto com as crianças fale o texto de Efésios 1:21.  Repita algumas vezes. 

 Jesus reina sobre tudo e todos.  Que maravilha! Jesus é Rei e quer reinar em nossas 
 vidas.  Mas Jesus só reina em nossa vida quando permi�mos.  Nós já aprendemos 
 que o pecado nos prende.  Não podemos viver sem o Rei Jesus. Sem Jesus tudo é 
 insípido, sem vida e sem propósito.  Não há esperança nem liberdade, só tristeza e 
 escravidão. Estamos mortos por causa dos pecados e presos na escuridão. A 
 transformação que temos em Cristo, não é mérito nosso, mas é graça de Deus. 
 Mesmo sem merecer, ele nos concedeu a salvação por que nos ama. Isso quer dizer 
 que o primeiro passo para deixar Jesus reinar em nossa vida é crer nele.  Depois 
 vamos conhecendo mais e mais o que Jesus quer que façamos.  Fazendo o que o Rei 
 Jesus deseja, estamos vivendo com ele. 

 Faça o apelo convidando crianças que desejam crer em Jesus, se arrepender de seus 
 pecados e aceitar o Rei Jesus como Senhor e Salvador! 

 Ore com as crianças e lembre-se de dar atenção especial para as que aceitaram Jesus. 

 (Checagem) 

 1) Como você se comportaria diante de um governador ou um presidente? 
 2) Como deve ser a nossa postura diante da majestade e soberania de Jesus? 
 3) De que forma podemos exaltar a soberania de Jesus, nosso Rei? 
 4) Qual é o lugar que Jesus ocupa em sua vida? 
 5) Jesus reina em sua vida? 

 Creio que as respostas das crianças a essas perguntas serão verdadeiros 
 testemunhos! Para cada resposta, dê especial atenção. Líder, esteja atento para 
 conduzir esse momento com sabedoria. Lembre-se de estudar o texto de Efésios 1 e 
 2 e ministrar na vida das nossas crianças a par�r do seu relacionamento pessoal com 
 o Rei Jesus! 

 HORA DE EXERCER 

 (Fixação do obje�vo: A�vidades prá�cas / dinâmicas / ilustrações / etc) 

 Forme um círculo e chame uma criança para ficar no centro.  Peça a ela para 
 comunicar ao grupo por meio de mímicas uma palavra. 



 Prepare as palavras em �ras de papel.  Cada criança que for ao centro do círculo, �ra 
 uma palavra. 
 Sugestão de palavras: Rei, soberano, céu, coroa, carta, grande, reino, glórias ao Rei…. 
 Caso queira, acrescente outras palavras relacionadas ao estudo de hoje. 
 Quem acertar a palavra vai para o centro do círculo. 

 HORA DE EVANGELIZAR 

 (Desafios evangelís�cos para as crianças) 

 AVISOS DO MINISTÉRIO INFANTIL 


