
A sociedade de hoje está experimentando uma explosão sem precedentes de uma linguagem
desprezível e maliciosa. Muitas vezes, sem nem mesmo perceber, muitos crentes estão usando
este tipo de linguajar. Peça a Deus discernimento enquanto você examina em oração seu
linguajar. Quantas vezes no meio de conversas, e rodas de amigos, são mencionadas palavras de
baixo calão, piadas descabidas, assuntos inapropriados ou conversas imorais, utilizando-se de
linguajares indevidos para pessoas que servem a Deus. Precisamos compreender que honramos
ao Senhor com todo nosso ser, inclusive por intermédio das palavras. 

Talvez o seu linguajar não seja ofensivo, você não tenha o costume de utilizar palavras obscenas,
mas muitas vezes você é ávido em compartilhar da vida alheia por meio de fofocas, ou sua
profissão exige um jeitinho brasileiro, através daquela “mentirinha branda”. São tantas as
possibilidades de desonrar a Cristo por meio de palavras,  que de forma tênue estamos mais
parecidos com o mundo do que imaginamos. 

Tiago 3.6–11 NAA
 “Pois toda espécie de animais, de aves, de répteis e de seres marinhos se doma e tem sido

domada pelo gênero humano, mas a língua ninguém é capaz de domar; é mal incontido, cheio de
veneno mortal. Com ela, bendizemos o Senhor e Pai; também, com ela, amaldiçoamos as

pessoas, criadas à semelhança de Deus. De uma só boca procede bênção e maldição. Meus
irmãos, isso não deveria ser assim. Por acaso pode a fonte jorrar do mesmo lugar água doce e

água amarga?”

A nossa boca também pode ser um empecilho, quando utilizamos as palavras para reclamarmos
de tudo, quando agimos com constante ingratidão, ou ainda, de forma inapropriada, exercemos a
prática de comparações.  Tais atitudes são um dos pecados que bloqueiam as bênçãos de Deus
para sua vida. Amigo, se você mudar esse hábito, Deus vai dar-lhe uma alegria milagrosa!

 1Tessalonicenses 5:18 “Em tudo, deem graças, porque esta é a vontade de Deus para vocês em
Cristo Jesus.”
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Efésios 4:29 NAA
“Não saia da boca de vocês nenhuma palavra suja, mas unicamente a que for boa para edificação, conforme a

necessidade, e, assim, transmita graça aos que ouvem.”

Compreender que a nossa boca pode ser um instrumento de edificação, ao ministrar palavras de bênçãos
ou podem ser um mecanismo de maldição ao contaminar nossos lábios com palavras ofensivas.

Porções selecionadas do capítulo 4 do livro Retorno a Santidade de Gregory Friezzell. Texto adaptado



Quão agradável têm sido suas palavras pra Deus? Você está cheio de atitude de gratidão ou se queixa
frequentemente? 

As pessoas percebem que você tem algo diferente ao ouvirem você falar?

Sua comunicação se assemelha a fontes de águas doces, ou amargas?

Qual ação você tomará intencionalmente nos próximos 30 dias para buscar a purificação de suas
palavras?

Compartilhe

Porções selecionadas do capítulo 4 do livro Retorno a Santidade de Gregory Friezzell. Texto adaptado

Indicadores         

Em um ambiente de amor e encorajamento mútuo reflita com seus líderes de célula sobre estes
indicadores de uma célula saudável. Escolha 1-2 tópicos para aprofundar a conversa.

1-   Relatórios: Você tem tido alguma dificuldade no preenchimento dos relatórios no sistema de
células? Sabe como cadastrar novos visitantes na célula? Você tem utilizado o roteiro de células?

2-   Evangelismo: Suas células têm recebido visitantes? Quais ações práticas vocês têm tomado para
evangelizar no dia a dia? Suas células têm realizado eventos evangelísticos?

 3- Discipulado: Quantos discipulados estão acontecendo em sua célula? Quantas pessoas estão
fazendo os primeiros passos com Jesus ou os primeiros passos com a igreja?  

 4- Formação de novos líderes: Quantos líderes estão sendo formados nesse momento em seu grupo?
Você tem encaminhado seus líderes potenciais para o treinamento de células?

5- Discipulado de Líderes: Você tem realizado as reuniões com o líder que te supervisiona (pastor,
coordenador ou supervisor)? Você tem realizado reuniões com seus líderes em formação? 

6- Multiplicação: Como está a preparação para a multiplicação de suas células? Você já definiu a data?
Defina pela fé! Esta informação está atualizada no sistema?

Por fim, outro ponto importante a ser observado é quando utilizamos a boca para gerar divisão
no corpo de Cristo (Sua Igreja), ao brigarmos com nossos irmãos em Cristo. Reflita, quantas
vezes você tem olhado para líderes, pastores e colegas de ministério com julgar e pesar.
Infelizmente esses atos são uma das mais eficazes armas de Satanás hoje, fazer os crentes
brigarem e se dividirem. Muitas vezes os cristãos discutem por coisas que não são relevantes.
Deus queria que Sua igreja fosse diferente! Ela deve ser um lugar de cura e transformação, não
um lugar de contínuas disputas. Se os crentes simplesmente andassem no princípio do amor,
não haveria divisões e brigas na igreja. Não há nada que desonre mais a Cristo e que alegre mais
a Satanás do que disputas entre o povo de Deus.

Romanos 12.9–10 “O amor seja sem hipocrisia. Odeiem o mal e apeguem-se ao bem. Amem uns
aos outros com amor fraternal. Quanto à honra, deem sempre preferência aos outros.



Roda da Vida

Faça uma avaliação pessoal nos setores que são essenciais na sua vida. Preencha a roda da
vida pintando as casas de acordo com sua satisfação em cada área definida. Sendo 0

péssimo e 10 excelente.
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Finanças: Como você avalia sua saúde financeira
Família: Como está o tempo com a família e o relacionamento afetivo
Saúde / Lazer:  Como anda o cuidado pessoal, emocional e hobbies 
Planejamento / Sonho: Qual sua expectativa e planos daqui alguns anos
Aperfeiçoamento: Qual sua dedicação em cursos e leituras
Carreira: Como está seu desenvolvimento profissional

Termine este tempo orando uns pelos outros.

Pastoreio de Líderes: Acompanhamento da sua rede de liderança
Culto: Assiduidade e frequência aos cultos

Célula: Assiduidade e qualidade da vida em célula
Tempo de Oração: Qual a sua dedicação com oração e intercessão

Tempo de Leitura: Qual a sua dedicação na leitura da Bíblia
Santidade: Quanto você está se consagrando para Deus


