Primeira Igreja D I SCI p U LA,DO D E
Batista de Curitiba Ll D E R E S

Mateus 6.14-15 NTLH
“Pois, se perdoarem as ofensas uns dos outros, o Pai celestial também perdoara vocés. Mas, se ndao perdoarem uns aos
outros, o Pai celestial ndo perdoara as ofensas de vocés.”

Promover uma autoavaliacao sincera dos relacionamentos e atitudes, buscando alinhar a vida pessoal
com os principios biblicos de reconciliagao, perdao e amor sacrificial.

Jesus ensinou com clareza sobre a importancia de vivermos em paz com os outros. Ignorar essa
dimensao afeta profundamente nossa vida espiritual, pois pecados em nossos relacionamentos
sdo obstaculos a nossa intimidade com Deus e a experiéncia da maturidade espiritual. Muitas
vezes, esses pecados podem ser um indicativo importante de que nossa caminhada precisa de
ajustes. Tratar a amargura, ministrar perdao e renovar a mente sao fundamentais para quem
quer aprofundar o relacionamento com Deus, mas ha um efeito secundario nesse cuidado: nos
tornamos melhores despenseiros da graca de Deus em favor dos outros! Quem tem o coragao
livre de rancor e é perdoador consegue levar outros a esse mesmo lugar de reconciliagao e
liberdade.

Vocé tem facilidade em perceber que errou com alguém? Jesus nos convida a refletir sobre quem
podemos ter ofendido e a buscar reconciliacao antes mesmo de oferecer nosso culto a Deus (Mt
5.23-24). Aprender a perdoar é igualmente importante, pois guardar amargura contra alguém é
um veneno para nossas almas. Pedir perdao aos outros e perdoar quem nos ofende é exercitar o
Reino de Deus no nosso interior.

Além disso, precisamos reconhecer o perigo de mantermos relagdes que ultrapassam os limites
saudaveis, seja emocional ou fisicamente. Na solteirice ou no matrimdnio, precisamos estar
atentos. Ha atitudes que, a principio, parecem justificaveis, mas a longo prazo se tornam
pecaminosas. Tratar os outros da forma correta e no local adequado é importante para
permanecermos puros.

Por ultimo, ndo podemos ser negligentes com a igreja. A falta de convivéncia crista enfraquece a
fé individual e afeta também o corpo de Cristo. Para continuar a crescer espiritualmente, todo
cristdo precisa estar perto de outros cristdos. Vocé ja experimentou retirar um carvao de uma
churrasqueira? Em poucos minutos, por maior que seja, aquela peca vai esfriar até se apagar por
completo. No braseiro, porém, ela permanece queimando por horas a fio, ajudando os demais
pedacos a perseverar em sua chama. Dessa mesma forma, nés auxiliamos uns aos outros dentro
da comunhao da igreja local.

Porg¢des selecionadas do capitulo 4 do livro Retorno a Santidade de Gregory Friezzell. Texto adaptado



O relacionamento com Deus esta intrinsecamente ligado a maneira como tratamos as pessoas a
nossa volta. Nao ha como separar a espiritualidade da vivéncia relacional. Ao refletirmos sobre
0s nossos relacionamentos — sejam eles familiares, na igreja ou na sociedade — percebemos o
quanto precisamos da graca de Deus para transforma-los. A jornada de santificacdo nao
acontece de forma isolada; ela se manifesta na nossa capacidade de amar, perdoar, reconciliar e
servir uns aos outros.

Colossenses 3.12-14 “Portanto, como eleitos de Deus, santos e amados, revistam-se de
profunda compaixdo, de bondade, de humildade, de mansiddo, de paciéncia.Suportem-se uns
aos outros e perdoem-se mutuamente, caso alguém tenha motivo de queixa contra outra pessoa.

Assim como o Senhor perdoou vocés, perdoem também uns aos outros. Acima de tudo isto,
porém, esteja o amor, que é o vinculo da perfeicdo.”

e Como posso cultivar um espirito mais humilde e aberto ao perdao em meus relacionamentos?
¢ O que atualmente estda me impedindo de liberar perdao?

e Como posso reavaliar e redirecionar relacionamentos que estao me afastando de Deus e da minha
familia?

¢ Qual acado vocé tomara intencionalmente nos préximos 30 dias para crescer em amor, estabelecer
reconciliacao e liberar perdao?

Em um ambiente de amor e encorajamento mutuo reflita com seus lideres de célula sobre estes
indicadores de uma célula saudavel. Escolha 1-2 tépicos para aprofundar a conversa.

1- Relatorios: Vocé tem tido alguma dificuldade no preenchimento dos relatérios no sistema de
células? Sabe como cadastrar novos visitantes na célula? Vocé tem utilizado o roteiro de células?

2- Evangelismo: Suas células tém recebido visitantes? Quais acdes praticas vocés tém tomado para
evangelizar no dia a dia? Suas células tém realizado eventos evangelisticos?

3- Discipulado: Quantos discipulados estao acontecendo em sua célula? Quantas pessoas estao
fazendo os primeiros passos com Jesus ou 0s primeiros passos com a igreja?

4- Formacgao de novos lideres: Quantos lideres estao sendo formados nesse momento em seu grupo?
Vocé tem encaminhado seus lideres potenciais para o treinamento de células?

5- Discipulado de Lideres: Vocé tem realizado as reunides com o lider que te supervisiona (pastor,
coordenador ou supervisor)? Vocé tem realizado reunides com seus lideres em formacao?

6- Multiplicacao: Como esta a preparacgao para a multiplicagao de suas células? Vocé ja definiu a data?
Defina pela fé! Esta informacao esta atualizada no sistema?
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Roda da Vida

Faca uma avaliacao pessoal nos setores que sao essenciais na sua vida. Preencha a roda da
vida pintando as casas de acordo com sua satisfacdo em cada area definida. Sendo 0
péssimo e 10 excelente.

Financas: Como voceé avalia sua saude financeira Pastoreio de Lideres: Acompanhamento da sua rede de lideranca
Familia: Como esta o tempo com a familia e o relacionamento afetivo Culto: Assiduidade e frequéncia aos cultos
Saude / Lazer: Como anda o cuidado pessoal, emocional e hobbies Célula: Assiduidade e qualidade da vida em célula
Planejamento / Sonho: Qual sua expectativa e planos daqui alguns anos Tempo de Oracdo: Qual a sua dedicacio com oracio e intercessdo
Aperfeicoamento: Qual sua dedicacao em cursos e leituras Tempo de Leitura: Qual a sua dedicacio na leitura da Biblia
Carreira: Como esta seu desenvolvimento profissional Santidade: Quanto vocé esta se consagrando para Deus

Termine este tempo orando uns pelos outros.



