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“Uma boa categoria para se pensar sobre o coragédo de Cristo é a amizade. O seu
coracdo assume o papel de um amigo que nunca nos deixa na mao.”

(Dane Ortlund — Manso e Humilde)

We Are One 2025 - Participe da Conferéncia de Jovens da nossa igreja. De 28 de
fevereiro de 2025 a 04 de margo de 2025. Info:
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/wao25

Guilda da Luz - Ministério de Jogos de Tabuleiro: Recrutamento de Voluntarios.
Mais informagdes no Instagram: @gquildadaluz

Treinamento de Discipuladores - Ultimo treinamento para discipuladores do ano
sera neste proximo sabado dia 30/11. Divulgue na sua célula! Inscri¢oes:
https://pibcuritiba.org.br/discipuladores

Agenda 2025 - ANOTE Al: Datas importantes para as células 2025:
https://bit.ly/agendacelulas2025PIB

Nataleluia 2024 - Retina sua célula para participar do Nataleluia. Segue o link para
ingressos: https://nataleluia.com.br/ingressos/

QUEBRANDO O ICEBERG

Material: Papel e caneta para cada membro;

Como fazer: Cada membro escrevera no papel trés caracteristicas sob trés
perspectivas diferentes: 1) A principal caracteristica que ele vé em si
mesmo; 2) A caracteristica que acha ou percebe que as pessoas ao seu
redor usariam para descrevé-lo; 3) A caracteristica que Deus o descreveria.

ApOs isso, esses papéis serdao dobrados e distribuidos entre os membros,
nos moldes de amigo secreto (importante que isso seja avisado antes), e
cabe a cada pessoa, tentar descobrir quem é a pessoa descrita no papel, o
dono do papel sera o proximo até que todos tenham sido “descobertos”.

Observacgdo: Lider, preste atencao nas palavras ditas, se forem faladas
palavras autodepreciativas, importante combater estes pensamentos com a
Palavra de Deus, lembrando que somos filhos de Deus (RM 8:16),
comprados pelo sangue de Jesus por um alto preco (1 CO 6:20).

Conclusao: Precisamos ter um entendimento equilibrado de quem somos
nao um ego tdo orgulhoso (TG 4:6), mas também nao depreciativo, mas s6
encontraremos o equilibrio quando entendermos nossa identidade em Cristo
(Ef 2:8-10). Somente o Senhor que nos formou (S| 139:14), pode nos trazer
esse equilibrio e sobriedade (JR 29:11).

CRISTO: O UNICO DIGNO DE

LOUVOR

Colossenses 1 — Projeto Sola

Cristo — Alessandro Vilas Boas

O QUE APRENDEMOS ESSA SEMANA?

Série “De cor e salteado” - Fruto do Espirito — Pr. Lucas Dutra (Gl 5:16-26 NVT)

A sociedade espera que sejamos extremamente produtivos, uma
cultura que causa canseira e esgotamento mental para muitos. Mas em muitos
momentos achamos que esse comportamento deve ser repetido dentro da
igreja, entdo também nos tornamos extremamente produtivos, esperando que
isso va impressionar o Senhor. Os discipulos de Jesus sao reconhecidos pelos
seus frutos (MT 7:20).

Na palavra de Deus, somos comparados com arvores frutiferas, e se
nao produzirmos frutos, estamos deixando o propdsito para o qual fomos
criados, ndo importa o quao lindas sejam as folhas ou se estamos gerando
sombra, o proposito inicial € dar frutos. Pode-se confundir aquilo que
realizamos com o que é o fruto do Espirito, tem até quem os confunda com os
dons do Espirito, que sao ferramentas que o Senhor da aos cristdos para
servirmos em Seu reino de acordo com a necessidade da igreja, mas o fruto
do Espirito é o carater de Cristo sendo gerado em nds, que cremos Nele, no
decorrer da nossa jornada crista.

No texto de Galatas 5:16 ao 26, Paulo esta exortando a igreja da
Galacia, que estava passando por um grande problema de dois extremos de
pensamentos que estdo destruindo a comunhao, de um lado os legalistas e de
outro os libertinos. Essa situacdo estava tao dificil, que Paulo fala que eles
estavam “devorando uns aos outros”, no versiculo 15, trazendo em palavras a
falta de controle que estava acontecendo, ou seja, a falta do Fruto do Espirito.

Ter o Fruto do Espirito aflorando em nés é revelar o carater de Cristo,
mas precisamos aprender a mudar alguns habitos para desenvolvé-los e
fazé-los evidentes cada vez mais.

1) Habitos Espirituais (v.16)

Em algumas versdes deste texto, podemos encontrar as palavras: “Andar
no Espirito”, ou ainda, “viver no Espirito”, o que nos da ideia de continuidade e
progressao, ou seja, essa jornada com o Espirito Santo deve ser um habito
espiritual, que vai transformando a vida de uma pessoa, de tal forma que ela
figue cada dia mais parecida com Cristo. Mas para isso, € necessario que
tenhamos contato com as praticas espirituais, como leitura da Palavra, oracao,
jejum, adoragdo e a comunhao com os irméaos, pois o Espirito Santo utiliza
destas coisas para nos sujeitar aos habitos de Cristo. Entdo se ndo temos
habitos espirituais, dificilmente conseguiremos desenvolver o fruto do Espirito.

Vemos no decorrer do relato biblico, como Deus usa dos habitos espirituais
e também das tradi¢gdes para nos transformar, como é o caso da Tenda do
encontro (LV 1:1), ou ainda, quando Deus chama Samuel (I SM 3:10), Pedro e
Joéo indo ao templo no horario de costume (Atos 3), e o préprio Jesus tinha o
costume de se retirar para orar (LC 6:12, MC 14:39). Também vemos os
habitos espirituais nos primeiros cristdos como € o caso de Cornélio, que tinha
o costume de jejuar, orar, dar esmolas e buscar santidade (AT 10:1 e 2), ja
Tiago no lembra da necessidade de praticarmos a Palavra (TG 1:22-25), ou
seja, ter o habito de cumprir com aquilo que ouvimos.

Vocé tem praticado habitos espirituais? Os habitos podem ser
aprendidos, se vocé ainda nao os tem praticado, agora é a hora de
comecgar!

Em Galatas 5:19, Paulo nos tras a lista das obras da carne, os quais
sdo resultado da natureza humana, mas quem tomou a decisdo de permitir
que o Espirito Santo guie a sua vida, comecara a ter o carater moldado para
ser cada vez mais parecido com Cristo. As caracteristicas do Fruto do Espirito
sdo geradas simultaneamente, a medida que o Espirito Santo vai nos
ensinando.

Quando Jesus habita na vida de alguém, haverdao evidéncias, mudancgas,
haveréao frutos e ndo sera necessario falar que se esta cheio do Espirito Santo,
pois sera notado. Porém, sem habitos espirituais, a transformacdo nao é
possivel.

2) Natureza Espiritual (v.17)

Existe uma guerra interna entre a nossa natureza carnal (nossos
desejos e vontades) e a espiritual (0 que o Senhor quer para nés), conforme
RM 7:18-20. Nos inicio do nossa caminhada com Cristo, o fruto comega a
brotar, porém temos que nos fortalecer espiritualmente, pois somos como
Paulo que ama a lei do Senhor (RM 7:22), ndo a natureza humana, porém
precisamos entender 0 que vai guiar a nossa vida, se a natureza humana ou a
natureza espiritual.

Qual lei tem guiado a sua vida, a espiritual ou a humana? Quando vocé é
ofendido ou injusticado, é a natureza espiritual ou humana que tem
guiado suas decisées?

Os padrdes biblicos para quem é guiado pela natureza humana, séo
muito dificeis de serem seguidos, como por exemplo, “perdoar os outros assim
como Deus nos perdoa” (MT 6:12), “dar a outra face” (LC 6:29), “amar o
préximo como a ti mesmo” (LC 10:27), por isso é necessario sermos guiados
pelo Espirito, pois apenas no poder do Espirito € possivel ter estas praticas.

O fruto que o Espirito produz em nds, assim como os frutos de uma
arvore, ndo é para gente, mas para aqueles que estdo ao redor. Estes que
usufruem do fruto do Espirito, que foi gerado em nds, podem estar recebendo
uma semente que germinara neles, ou seja, o testemunho que damos por
causa da mudanga que o Espirito Santo produz em nés, pode atrair outras
pessoas para conhecer Cristo.

Sera que noés temos dado testemunho que tem gerado em outras
pessoas a vontade de conhecer Jesus, por causa da nossa natureza
transformada?

Em GL 2:19-20, Paulo declara que a velha natureza morreu, para
Cristo viver nele. O Fruto do Espirito precisa da nova natureza para ser
formado, precisamos morrer para a nossa natureza humana e nascer para a
natureza espiritual, que é guiada pelo Espirito Santo.

3) Fonte Espiritual (v.24)

Nés somos o que consumimos, seja comida, cultura e etc. De onde
vém nossas influéncias? Daniel decidiu ndo se contaminar com as iguarias do
rei da Babilénia (DN 1:8), pois sabia que aquilo ndo estaria de acordo com a
sua fé. Muitas vezes temos sido influenciados por varias coisas, mas nao
temos nos fortalecido espiritualmente, mas somente fortalecido a nossa carne.
No versiculo 24, Paulo fala sobre crucificar as paixdes e desejos da natureza
humana, ou seja, deixar de alimentar os desejos carnais para fortalecer o
espirito.

Em Numeros 11:32-34, o povo de lIsrael pede carne a Deus, pois
estava cansado do mana, entdo o Senhor envia codornizes, e alguns comem
tanta carne, que acabam falecendo, por causa de seus desejos desajustados.
Aquele lugar se torna um cemitério, e passa a se chamar “As sepulturas do
desejo”.

Sera que existe alguma coisa em sua vida, que vocé deseje mais que
Jesus? Sera que é reconhecimento, fama, sucesso, crescimento, sonhos
ou recursos?

No texto de Marcos 11:12-14, Jesus amaldigcoa uma Figueira, por ndo dar
frutos, pois uma arvore frutifera que nao da frutos, perdeu seu propésito.
Produzir somente folhas, pode ser cansativo e frustrante. Mas s6 existe uma
maneira de produzir fruto e continuar no propésito, estando conectado na
Videira Verdadeira (Jodo 15). Nesse processo de desenvolvimento do Fruto do
Espirito, ndo podemos nos tornar orgulhosos, pois a evidéncia do Fruto é
saber que ndo somos naturalmente assim, pois sem Jesus, nada podemos
fazer (JO 15:5).

MOTIVOS DE ORACAO

Disciplina espiritual, para buscarmos ao Senhor e Sua vontade;
Ajuda do Senhor nos habitos espirituais, para que possamos nos manter
firmes nestas praticas;
Que sejamos perseverantes na luta contra a natureza carnal;
Que possamos gerar frutos que glorifiquem o nome do Senhor, dando bom
testemunho;

e Que possamos buscar o Senhor continuamente, sendo guiados pelo
Espirito Santo.
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