
 

 

O BOM PASTOR 

 

PRINCÍPIO BÍBLICO 

 

Jesus é o Bom Pastor que nos ama, nos guia e deu sua vida por nós. 

 

ALVOS 

SABER: Compreender que Jesus é o Bom Pastor que cuida e protege Suas 
ovelhas. 

SENTIR: Confiar no amor e no cuidado de Jesus, sabendo que Ele nunca nos 
abandona. 

PRATICAR: Seguir Jesus como Suas ovelhas, ouvindo Sua voz e obedecendo à 
Sua Palavra. 

BASE BÍBLICA 

 

“ — Eu sou o bom pastor; o bom pastor dá a vida pelas ovelhas.” 

João 10:11 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ROTEIRO 2-5 

 

Texto de apoio para a história: Lucas 15.3-7 

 

Olá crianças, tudo bem com vocês? Hoje vamos continuar falando sobre 

a nossa série Simplesmente Jesus, quem aí lembra o que já aprendemos? Isso 

mesmo, vimos que Jesus é o Pão da Vida e a Luz do Mundo, hoje vamos 

aprender que Ele é o Bom Pastor. 

 

Na Bíblia vemos vários homens que foram pastores de ovelhas, e isso era 

muito comum naquela época, uma vez Jesus estava falando para uma multidão 

de pessoas que queriam ouvir o que ele tinha a dizer, naquele dia ele falou uma 

coisa muito especial. Jesus contou uma história de um pastor de ovelhas que 

tinha 100 ovelhas, só que uma delas se perdeu, então Jesus disse que o pastor 

deixa as 99 no campo e vai atrás da ovelha que se perdeu, quando encontra a 

ovelha ele fica muito feliz e volta fazendo uma festa com todos por ter achado 

aquela única ovelha que se perdeu.  

 

Jesus conta isso e explica que assim também acontece quando um de 

nós, que somos os filhos Dele, se afastamos, não importa que Jesus tenha 

muitos outros filhos, Jesus sempre vai estar cuidando de nós e nos quer bem 

pertinho dele.  

Jesus é o bom pastor, e o bom pastor dá a vida pelas suas ovelhas, então 

quer dizer que ele deu a sua vida por nós, Ele cuida de nós, não deixa que nos 

falte nada, Jesus não quer que a gente se perca e nem que fique longe dos seus 

caminhos.  

 

Vamos orar e entregar a  nossa vida para Jesus, que é o nosso Bom 

Pastor, e agradecer por Jesus sempre estar cuidando de nós e por ter dado a 

sua própria vida para nos salvar. 

 

 

 



 

ROTEIRO 6-7 

 

Texto base: João 10:1-21 e 1 Samuel 17:34-36 (exemplo de davi como pastor 
de ovelhas) 

Sugestão de lúdico: o pregador se apresentar como pastor de ovelhas. 

Introdução:  

Eu fiquei sabendo que semana passada teve um apagão durante o culto. Vocês 
ficaram com medo? Quem veio arrumar esse apagão?  

É normal ficarmos com medo quando algo desse tipo acontece, e sempre 
quando sentimos medo, buscamos alguém que nos proteja, que nos deixe 
seguro, alguém em quem possamos confiar. 

Vocês sabiam que esta é uma das funções do meu  trabalho, sempre estar 
vigiando e cuidando, para que nada de ruim aconteça, só que esta 
responsabilidade, eu tenho com o meu rebanho, minhas ovelhas. 

Vocês lembram algum personagem da Bíblia que também era pastor de 
ovelhas? Muito bem, Davi! Vamos ver na nossa Bíblia, o que podemos 
aprender sobre um bom pastor! 

Desenvolvimento:  

​ Davi era um ótimo pastor, a Bíblia conta que ele sempre estava cuidando 
e pastoreando suas ovelhas, e ele era tão dedicado a elas que dava o seu 
máximo para protegê-las. Olha o que esse texto da Bíblia fala: 

​  [Contar sobre a fala de Davi em 1Samuel 17:34-35 ] 

Vemos com Davi, que um pastor tem funções muito importantes para garantir 
o bem-estar das suas ovelhinhas. Vamos entender algumas delas: 

A função de um pastor de ovelhas é cuidar, proteger e guiar o rebanho. Ele 
garante que as ovelhas tenham alimento e água, as conduz para pastagens 
seguras, protege contra predadores e cuida das que estão doentes ou feridas. 
Além disso, um bom pastor conhece cada ovelha e mantém o rebanho unido, 
evitando que alguma se perca. 



 

Vocês sabiam que a Bíblia fala sobre um bom pastor? E esse bom pastor não só 
cuida das suas ovelhas, como também deu a sua vida por elas! Vamos ver o 
que a Bíblia diz?! 

Texto Bíblico: “ — Eu sou o bom pastor; o bom pastor dá a vida pelas ovelhas.” 
- João 10:11 

 

1.​ JESUS É O NOSSO BOM PASTOR  

Jesus se coloca como um bom pastor porque ele cuida de nós assim como um 
pastor cuida das suas ovelhas. Jesus cuida para que não fiquemos perdidos e 
longe dos seus caminhos. Assim como um pastor garante que suas ovelhas 
tenham alimento e total cuidado, a Bíblia nos fala que quando buscamos Jesus, 
nada do que precisamos nos falta, porque ele está sempre garantindo nosso 
cuidado. 

E além de tudo isso, nós vimos através da passagem de Davi que um bom 
pastor faz de tudo para proteger sua ovelha do mal. Jesus amou tanto suas 
ovelhas que não só protegeu elas do mal, como entregou sua vida para que 
fossem salvas. 

 

2.​ SOMOS OVELHAS DE JESUS 

Quando não temos Jesus nas nossas vidas, somos como ovelhas perdidas que 
não sabem para onde ir, começamos a fazer coisas erradas e acharmos normal, 
porque não temos um pastor para nos ensinar e guiar no caminho correto. 

Assim como uma ovelha precisa do seu pastor para guiá-la no caminho correto, 
nós precisamos de Jesus para nos guiar e nos ensinar aquilo que é correto    

 

Conclusão:  

Hoje, nós entendemos a importância de ficarmos pertinho de Jesus. Devemos 
orar e pedir para que ele nos guie em todas as nossas atitudes, para que 
possamos agir da forma que agrade a Jesus. 

 

-​ Apelo de salvação para sermos como ovelhas dependentes do seu pastor  
-​ Oração de compromisso para buscarmos mais a direção do Senhor  



 

 

PEQUENO GRUPO 

Orientações para o Pequeno Grupo 

Receba as crianças e as organize de forma que todas possam te ver e 
prestar atenção, não deixem que fiquem com os brinquedos, explique para elas 
que agora é a hora de conversar e compartilhar. 

Sempre comece orando, pedindo a Deus para abençoar a sua vida e 
preparar o coração deles. Este momento é a extensão da mensagem! 

Observe a quantidade de crianças e quantos ministros estão ali para 
conduzir o pequeno grupo. É possível fazer grupos menores dentro da própria 
sala para que se tenha mais qualidade neste momento. O ideal é grupos de até 
umas 15 crianças. Peça a Jesus essa sensibilidade. 

Lembre-se: você é o responsável por ministrar neste momento, peça 
direção do alto e não deixem os assuntos das crianças se dispersarem. 

Há um tempo sugerido para cada atividade no pequeno grupo. Aproveite 
o tempo com as crianças e não tenha pressa em encerrar este momento. 

 

1.​ RECEPÇÃO - 5 Minutos 

Receba as crianças com alegria e as ajude a se acomodar. 

Colocar as cadeiras em círculo é uma ótima forma de preparar as crianças para 
sua atenção. Verifique isso antes das crianças irem para o Pequeno Grupo. 

 

2.​ VISITANTES - 5 Minutos 

- Identifique os visitantes. 

OBS: Os visitantes serão identificados com um adesivo escrito "MEU 1º DIA!" 
Façam perguntas para os visitantes, você também pode envolver as outras 
crianças nesta dinâmica perguntando o que elas querem perguntar. Exemplo: 

 - Nome, idade, comida favorita ou algo assim… 

Ore agradecendo pela vida dos visitantes. Faça com que eles se sintam 
acolhidos. 



 

OBS: Caso não tenha visitantes, converse com as crianças um pouquinho sobre 
a COISA MAIS CHATA E MAIS LEGAL que aconteceu na semana delas. 

 

3.​ BRINCADEIRA INTENCIONAL E APLICAÇÃO - 15 Minutos 

 

3a. Brincadeira Intencional - Lã da ovelha 

A brincadeira da Ovelhinha de Algodão é uma variação do tradicional "Rabo de 
Burro". Para jogar, os líderes de pequeno grupo receberão uma imagem de 
uma ovelha, que será colada na parede. Cada criança recebe um pedaço de 
algodão com fita adesiva ou cola em um lado. Uma de cada vez, as crianças são 
vendadas, giradas suavemente algumas vezes e depois tentam colar o algodão 
no lugar certo da ovelha. Depois que todos jogarem, retire a venda e veja onde 
cada um colocou o algodão. A criança que colar mais próximo da posição 
correta vence. 

 

3b. Conversa 

-​  

 

3c. Aplicação 

 

 

 



 

 

ROTEIRO 8-9 

  

Ele é o Bom Pastor 

Texto Base: João 10:11​
Tema: Jesus é o Bom Pastor​
Público: Crianças de 8 a 9 anos 

 

Introdução: O Pastor e as Ovelhas 

(Traga uma pelúcia de ovelha ou uma imagem de um pastor cuidando das 

ovelhas.)​
​
(Ou passe esse vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=v-A-PAiIPqM&ab_channel=Cristina 

[pesquisar no youtube: pastor chamando as ovelhas], para ilustrar como as 

ovelhas obedecem seu pastor e como elas a conhecem) 

Você sabia que as ovelhas são animais que precisam de muito cuidado? Elas 

não sabem encontrar comida sozinhas e podem se perder facilmente. 

Hoje vamos aprender que Jesus disse: Eu sou o Bom Pastor, aquele que cuida 

de nós e nos protege. 

 

Desenvolvimento: 

1.​ Jesus Conhece e Cuida de Nós 

Assim como um pastor cuida das suas ovelhas, Jesus cuida de cada um de nós. 

Ele nos guia e protege. 

https://www.youtube.com/watch?v=v-A-PAiIPqM&ab_channel=Cristina


 

Referência: João:10-14 - Eu sou o bom pastor. Assim como o Pai me conhece, e 

eu conheço o Pai, assim também conheço as minhas ovelhas, e elas me 

conhecem. E estou pronto para morrer por elas. 

2.​ O Pastor Dá a Vida Pelas Ovelhas 

Jesus disse que o bom pastor dá a vida pelas ovelhas. Ele fez isso por nós na 

cruz, para nos salvar. 

Jesus é aquele que cuida de nós em todos os momentos, seja nas coisas 

grandes ou nas coisas pequenas. Ele é um Deus que além de criar tudo e estar 

governando o universo também olha para suas ovelhas em amor cuidando a 

cada detalhe. 

3.​ Ouvindo a Voz do Pastor 

As ovelhas conhecem a voz do pastor. Quando lemos a Bíblia e oramos, 

aprendemos a reconhecer a voz de Jesus. 

Para ouvir a voz do nosso pastor precisamos andar em um relacionamento com 

confiança! 

 

Conclusão: 

Jesus nos ama e sempre nos guia pelo caminho certo. Precisamos confiar Nele 

e ouvir a Sua voz todos os dias. 

Você tem confiado em Jesus? O que você precisa entregar hoje pra ele? 

 

 

 

 

 



 

ROTEIRO 10-12 

  

Texto: João 10: 11-15. 

 

TÍTULO: JESUS É O BOM PASTOR 

 

INTRODUÇÃO:  

-​ Hoje nós vamos estudar sobre a terceira frase dessa série sobre quem 
Jesus diz que é!  

-​ Alguém aqui sabe o que é um pastor? 
-​ Na época de Jesus, os pastores eram aqueles que cuidavam das ovelhas!  
-​ Cuidar das ovelhas envolvia dar comida, organizá-las no rebanho, contar 

elas, ter certeza que todas estão seguras, se aparecesse alguma ameaça, 
lutar para mantê-las seguras. 

-​ Os pastores eram tão dedicados em cuidar das ovelhas, que ele conhecia 
todas elas e também elas o conheciam. 

-​ Até hoje isso é real. Se você for ver, as ovelhas só atendem à voz do 
pastor. Quando outros falam elas não obedecem, mas ao pastor, elas 
obedecem! Essa era uma profissão muito interessante.  

-​ E no dia de hoje, vamos ver que Jesus se chamou de pastor: essa 
profissão que era tão presente na época dele!! 

-​ Vamos entender um pouco melhor o que significa Jesus ser o bom 
pastor!! 

 

TEXTO BÍBLICO: João 10: 11-15 

 

1)​ O bom pastor não abandona! 

INTRODUÇÃO/EXPLICAÇÃO 

-​ Acabamos de ler um texto que Jesus está falando aos judeus, e ele 
afirma que é o bom pastor que dá a vida pelas ovelhas.  

-​ Jesus usa esse termo do pastor, para nos mostrar que Ele é como um 
pastor e nós somos como ovelhas que Ele cuida! 



 

-​ Então Jesus está dizendo aqui que nós somos esse rebanho de ovelhas 
que Ele cuida! 

-​ O pastor era uma figura importante para as ovelhas, ele era aquele que 
as ovelhas iam seguir, ouvir, elas iam ser alimentadas por ele e tudo 
mais. 

-​ E Jesus estava dizendo que era essa figura para nós seres humanos. 
-​ Depois, Jesus continua dizendo que uma pessoa qualquer, abandonaria 

as ovelhas, porque não se importa com elas de verdade. 
-​ Mas que o bom pastor, esse dá a vida pelas ovelhas, não abandona elas! 
-​ Isso nos mostra que Jesus é esse pastor. Que outras pessoas até 

poderiam nos deixar, ou não se importar, mas Ele é o Bom Pastor, que dá 
a própria vida pelas ovelhas, de tanto que se importa! 

-​ Essa é uma verdade que nunca podemos esquecer: Jesus é esse bom 
pastor e ele não vai nos abandonar! 

ILUSTRAÇÃO 

-​ Contar uma história sobre um dia que alguém te abandonou numa 
encrenca de escola, ou algo do tipo quando era criança. 

-​ Apesar de às vezes pessoas nos abandonarem em situações complicadas 
durante a nossa vida, a Bíblia nos promete que não importa o que 
acontecer, Jesus nunca vai nos abandonar!! 

APLICAÇÃO 

-​ Essa é uma promessa de Deus para nós: Ele nunca vai nos deixar! 
-​ Jesus deu a própria vida pelas suas ovelhas, isso nos mostra que Ele 

realmente nunca irá nos abandonar!!  
-​ Existem situações em que você se sente sozinho? Nas brigas da sua 

escola, na sua casa, ou em qualquer outra situação?  
-​ Se sim, lembre-se: tudo pode acontecer, as coisas podem mudar, mas 

Jesus é o bom pastor que nunca vai te deixar! 

 

2)​ O bom pastor conhece suas ovelhas! 

INTRODUÇÃO/EXPLICAÇÃO 

-​ Ainda quando diz que é o bom pastor, Jesus continua dizendo que 
conhece suas ovelhas. 

-​ Assim como já falamos, a profissão de pastor exigia muito esforço, 
vigilância e atenção.  



 

-​ Por conta disso, o pastor tinha uma ligação forte com as ovelhas, 
sabendo rapidamente quando alguma coisa estava errada. Quando 
alguma delas estava em perigo ou estava faltando. 

-​ E assim como esses pastores tinham uma ligação forte com as ovelhas e 
sabia pelo que elas passavam, Jesus nos conhece perfeitamente, porque 
somos as ovelhas que Ele cuida 100% do tempo!! 

-​ Então a bíblia diz claramente aqui que Jesus é esse pastor que nos 
conhece perfeitamente!! 

ILUSTRAÇÃO 

-​ Você conhece alguém tão bem ao ponto de saber o que ela vai dizer? 

-​ Existem vários amigos que se conhecem tanto um ao outro porque 
passam muito tempo juntos. 

-​ Apesar de amigos saberem quase tudo um do outro, existe Alguém que 
te conhece melhor que ninguém!! Essa pessoa é Jesus, Ele está sempre 
com você e te conhece inteiramente! 

APLICAÇÃO 

-​ Jesus é aquele que te conhece perfeitamente! Ele é o bom pastor que 
conhece o próprio rebanho!! 

-​ Essa palavra nos ensina que Deus é de perto, que Ele é Deus que se 
importa. 

-​ Jesus conhece todas as áreas da sua vida, conhece sua personalidade, 
conhece seus medos, seus defeitos, Ele conhece tudo!! 

-​ Assim como as ovelhas são profundamente ligadas ao pastor delas, que 
você confie profundamente no Seu pastor, porque Ele te conhece melhor 
que ninguém! 

 

CONCLUSÃO 

-​ Jesus é o bom pastor, Ele nunca vai te abandonar e te conhece 
profundamente, perfeitamente! 

-​ Que hoje você escolha ser como uma das ovelhas de um pastor que 
confia nele e é cuidada por ele!! 

-​ Jesus se impor 

 



 

PEQUENO GRUPO 
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