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ELEE

o caminho a verdade e a vida

QUEBRA-GELO

Pergunte ao grupo: Vocé ja teve que seguir alguém para conseguir chegar a al-
gum lugar? Em uma viagem de carro, por um caminho ou trilha, por exemplo?
Como foi a experiéncia?

PALAVRA

n Leia Jodo 14:5-6
“Entdo Tomé disse a Jesus: — Nio sabemos para onde o Senhor vai.
Como podemos saber o caminho? Jesus respondeu: — Eu sou o caminho,
a verdade e a vida; ninguém vem ao Pai sendo por mim.”

O texto que acabamos de ler acontece em um contexto de tristeza. Os
discipulos estavam entristecidos pelo tom de despedida da conversa que esta-
vam tendo com Jesus. O seu amigo e mestre estava lhes passando as ultimas
orientacOes e ensinos enquanto procurava consola-los a respeito da sua parti-
da para o Pai.

~ Compartilhe com o grupo: Como vocé lida com despedidas? Qual foi a

despedida mais marcante que vocé ja viveu ou presenciou?

B Leia Jodo 3:16 NTLH
“Porque Deus amou o mundo tanto, que deu o seu unico Filho, para que
todo aquele que nele crer ndo morra, mas tenha a vida eterna.”

Jesus revelou através da sua vida, morte e ressurreicio uma esperanga tao
firme e poderosa que ¢é capaz de vencer a morte! Mesmo que vocé tenha trilha-
do caminhos que te afastaram de Deus e do Seu propésito para a sua vida, aqui
estd uma boa noticia: Jesus é o caminho de volta para Deus onde encontramos
vida plena e eternal
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Importante ressaltar que Jesus afirma ser o unico caminho para Deus. Jesus
nos chama a trilhar um novo caminho, onde Ele mesmo é o fundamento sob
nossos pés, nos dando sustentac¢ao e dire¢ao. Nao devemos nos enganar. Nao
¢ a estrada que se adapta ao viajante, mas sim o contrariol Como afirma Jodo
3:16, Jesus ¢ o caminho que Deus criou para reconectar o homem com Elel

~> Compartilhe com o grupo: O que significa ter Jesus como o caminho

para a sua vida?

[E) Leia Jodo 8:32 NTLH
“E conhecerio a verdade, e a verdade os libertard.”

A humanidade busca desesperadamente por duas coisas: verdade e liberda-
de. Que alegria é descobrir que, a0 encontrar Jesus, encontramos ambas! Jesus
¢ a verdade, no singular. Em um mundo que acredita que tudo ¢ relativo e que
ndo existem verdades absolutas, Ele se apresenta como o caminho, a verdade e
a vida (Jodo 14:6). Quando Jesus ¢é o centro de sua vida, vocé comeca a enxer-
gar com clareza o certo e o errado, a verdade e o engano, a luz e a escuridao.

Mas quem ¢ Jesus, afinal? Ele ndo foi apenas um mestre ou um lider religio-
so. Ele fez declaragdes impressionantes sobre si mesmo, afirmando ser Deus.
Um renomado pensador cristdo refletiu sobre isso e concluiu que s6 existem
trés formas de reagir as afirmacoes de Jesus: ou Ele era um impostor, que en-
ganava as pessoas; ou Ele era um lunatico, alguém com delirios de grandeza;
ou Ele ¢ realmente quem disse ser — o proprio Deus. Nao ha como dizer que
Ele foi apenas um grande mestre moral, porque Suas palavras nio deixam
espaco para isso. Diante de Jesus, todos nés precisamos decidir: quem Ele é

pata vocé?’

Seguir a Jesus como a verdade serda a maior aventura da sua vida. Ele nao
promete te entregar um mapa detalhado do caminho, mas garante que estara
com vocé¢, guiando cada passo. Com Ele, vocé descobrira o propésito de Deus
para sua vida e vivera como foi criado para viver. A decisdo ¢ sua. Vocé esta
pronto para segui-Lo como o caminho, a verdade ¢ a vida?

3. Lewis, CS. Cristianismo Puro ¢ Simples (Mere Christianity). Traduzido do inglés, varias edicoes disponiveis.
Originalmente publicado em 1952. O “trilema” de C.S. Lewis aparece no livro Cristianismo Puro e Simples (Mere
Christianity), originalmente publicado em 1952. A secio relevante estd no Livro II, Capitulo 3, intitulado “O Caso do
Homem que foi Deus” (“The Shocking Alternative”). Conclusio de C.S.Lewis - “Ou este homem era, ¢ ¢, o Filho de Deus,
ou ento um louco ou algo pior. Vocé pode cald-lo como um tolo, pode cuspir nele e mati-lo como um demdnio, ou pode
cair aos seus pés e chami-lo de Senhor e Deus. Mas nio venhamos com nenhuma tolice paternalista sobre Ele ser um
grande mestre humano. Ele nio nos deixou essa opgio. Ele nio teve essa intencio.”
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G)) Testemunho: Fale sobre o seu encontro com Jesus e como Ele mudou a
dire¢do da sua vida para andar por um novo caminho.
(Lider esteja preparado para compartilbar sen testentunbo de f2.)

CONCLUSAO E ORACAO

Quando entregamos nossos caminhos a Deus, Ele se torna O Caminho
pelo qual iremos percorrer nossas vidas. Quando estamos seguindo alguém,
e nio sabemos o caminho, estamos confiando que a pessoa nos levard até
o destino. Com Deus nio ¢é diferente. O incrivel e maravilhoso é que, nao é
para qualquer pessoa que estamos entregando nossos caminhos, mas sim para
aquele que ¢ imutavelmente bom, misericordioso, amoroso e fiel.

Leia Salmos 100:5
“Pois o Senhor é bom, e o seu amor leal dura para sempre; a sua fidelidade
permanece por todas as geracoes.”

Vamos orar entregando nossos caminhos ao Unico Caminho?

“esus, en creio que tu és o dinico caminbo de volta para
Deus. O iinico caminbo que me conduzg, por nma nova vida
cheia de esperanca, paz e alegria para a eternidade. Neste
mundo terei afficoes, mas posso ter bom dnimo, porgue o
Senhor, que venceu o mundo, estarda comigo todos os dias da

minha vida.”

> Sugestido de musica: Pra Onde Eu Irei? (Morada).
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