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Duas Verdades e um Sonho
Cada participante deve compartilhar duas
experiências que já viveu e um sonho que algum
dia quer realizar. A ideia é que as outras pessoas
tentem adivinhar, dentre as três afirmações, qual
delas é o sonho.

Quebra o Silêncio - FHOP

Perdão - Paulo César Baruk

GUERRAS INTERNAS
Pr. Lucas Zub Dutra

Tiago 4

Introdução

*Leve papéis e canetas para distribuir no final da
célula. Será feita uma dinâmica simples ao final
com esses materiais.
O capítulo 4 de Tiago apresenta advertências e
conselhos sobre a importância de buscarmos a
amizade com Deus. O autor destaca atitudes que
podem gerar inimizade com o Senhor, deixando
clara a seriedade com que devemos tratar nosso
relacionamento com Ele.

Ao longo do texto, percebemos como o coração
humano tende constantemente ao pecado. É fácil
nos rendermos a diversos tipos de conflitos — seja
com o próximo, com o diabo, conosco mesmos ou
até com Deus! Vamos compreender melhor como
isso acontece, para que sejamos vigilantes e
possamos crescer em santidade.

1) Guerra contra nós mesmos (v. 1)

O coração humano é suscetível às mais diversas
paixões, o que nos torna vulneráveis a batalhas
em nosso íntimo. Na narrativa de Caim e Abel,
em Gênesis 4, vemos como o coração pode
alimentar sentimentos destrutivos, como
amargura, inveja e o desejo de superioridade —
traços que parecem evidentes em Caim,
momentos antes de tirar a vida de seu irmão.

Guerras internas tornam-se inevitáveis quando
não exercemos controle sobre nossas motivações.
Em Tiago 4:2-3, aprendemos que podemos errar
ao orar com intenções egoístas, voltadas apenas
para nossos próprios prazeres. Um coração
piedoso, no entanto, não ora com esse foco, mas
com o desejo sincero de buscar a vontade de Deus
— e, assim, Ele responde (1 João 5:14).

Escrito por Isaac Duarte.
Revisado por Leônidas Amorim e pela equipe do
Movimento de Células e Discipulado da PIB.

SDA 2025 - A Semana de Avivamento está
chegando! Será de 14 a 19/07. Saiba mais no LINK

Conferência de Células “Casas de Glória” 2025 -
De 14 a 17 de agosto. Inscreva-se gratuitamente
pelo LINK

Treinamento de Células - Sábado dia 12/07,
Inscreva-se gratuitamente pelo LINK

Acesse esse LINK para saber de todos os eventos.

3 indicadores importantes para você ficar de olho:

1.DISCIPULADO: Todas as pessoas da célula
estão sendo discipuladas? Lembre-se de dividir
a liderança com outros irmãos.

2.SUPERVISÃO: Você tem se encontrado com
seu supervisor para momentos de pastoreio,
orientação e encorajamento?

3.MULTIPLICAÇÃO: Você tem comunicado a
visão de crescimento do Reino e investido na
formação de novos líderes?

Pelo quê você tem orado, e o que isso diz
sobre o seu coração?
Você já guerreou contra si mesmo alguma
vez? Como foi o resultado?

https://www.youtube.com/watch?v=J7S1HJG92jY&list=RDJ7S1HJG92jY&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=J7S1HJG92jY&list=RDJ7S1HJG92jY&start_radio=1
https://www.cifraclub.com.br/ministerio-koinonya-de-louvor/meu-prazer-em-espirito-em-verdade/
https://www.youtube.com/watch?v=WOTpZhJCsKw&list=RDWOTpZhJCsKw&start_radio=1
https://www.bible.com/pt/bible/211/JAS.4.NTLH
https://semanadeavivamento.com.br/
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/casasdegloria
http://pibcuritiba.org.br/treinamentocelulas
http://pibcuritiba.org.br/eventos/
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3) Guerra contra Deus (v. 3-7)

A palavra “mundo”, no verso 4, é kosmos no
original grego e aponta para o sistema de valores
da nossa geração. A passagem deixa claro que ser
amigo do mundo — buscando mais o que o
mundo pode nos oferecer do que a Deus, e
adotando seus padrões mesmo que contrariem a
vontade do Senhor — constitui inimizade com o
Pai.

Guerras contra os outros ou contra nós mesmos
podem ser sintomas de uma guerra contra Deus:
porque desejamos o que Ele deu a outra pessoa;
porque fazemos pedidos egoístas que Ele não
atende; ou porque Ele simplesmente optou por
não nos dar o que queremos — e então reagimos
com raiva, amargura, maldizendo Deus e até nos
afastando dEle.

No verso 8, somos convidados a limpar as mãos,
purificar o coração e nos aproximar de Deus. É
tempo de deixar o egocentrismo de lado — e
correr para os braços do Pai!

Somos amigos de Deus ou inimigos dEle? Essas
perguntas podem ser desconfortáveis de ouvir,
mas tudo aquilo que nos impede de viver uma
amizade verdadeira com o Senhor precisa ser
confrontado.

Que as nossas guerras sejam contra o pecado e
todos os obstáculos que nos afastam de Deus. Que
sejamos vigilantes e nos aproximemos do Pai com
um coração santo e misericordioso, como o de
Cristo.

Distribua papel e caneta para cada pessoa da
célula e convide todos a refletirem em
silêncio: Quais guerras eu preciso para de
lutar?

Peça que anotem no papel o que o Espírito
Santo trouxer ao coração — sejam
conflitos internos, ressentimentos,
mágoas ou lutas contra Deus.
Depois disso, conduza um momento de
oração, pedindo que cada um entregue
essas guerras ao Senhor e escolha
priorizar a amizade com o Pai, em
humildade e confiança.

Movimento de
Células e Discipulado

2) Guerra contra outras pessoas (v. 10-12)

Ao ceder aos nossos desejos egoístas, podemos
ferir os outros no processo, pois muitas vezes
interesses e egos entram em conflito. Podemos
também nos frustrar com o próximo, ter nossa
confiança quebrada ou simplesmente ser feridos
gratuitamente por alguém. Inúmeras situações
podem nos colocar em rota de colisão, até mesmo
com os irmãos mais próximos.

Tiago, porém, nos lembra que não somos juízes e
não temos o direito de maldizer nosso irmão,
mesmo quando estamos feridos, pois também
somos pecadores dependentes da graça de Deus.
Mateus 5:43-44 ensina que nosso dever é amar e
orar até mesmo pelos inimigos. Foi isso que Cristo
fez (Lucas 23:34), e é isso que devemos fazer se
quisermos imitá-lo.

Você já viu um cristão agir com amor,
misericórdia e perdão para com alguém que
o considero um inimigo?
Quem você precisa parar de tratar como
inimigo hoje?

Avalie seu próprio coração - existe algo que
está te levando à uma guerra com Deus?

Você sabia?
Pessoas dispostas a ir ainda são uma das maiores
necessidades no campo missionário. A resposta
de Jesus continua atual e real: “... mais
trabalhadores para a sua seara” (Lucas 10:2-3).
Infelizmente, como o próprio texto bíblico
afirma, os trabalhadores ainda são poucos.
Apenas uma pequena parcela responde com um
“sim”, dizendo: Eis-me aqui. Envia-me!

Ore com sua célula por um despertamento de
mais trabalhadores, para que mais missionários
sejam enviados ao campo.

Ore para que pessoas sejam alcançadas
através dos seus testemunhos de fé.
Ore por Israel e pelos povos envolvidos em
conflitos no Oriente Médio.
Ore pela saúde do Pr. Michel Ferreira
Piragine.
Ore pela multiplicação da célula.
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