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POR QUE ANDAR CHEIO DO ESPIRITO SANTO?
Pr. Nivaldo Nassif

Efésios 5:15-20

1) O que não é ser cheio do Espírito Santo

Ser cheio do Espírito Santo não significa ser
religioso ou ter certo tipo de estereótipo e padrão
de comportamento. Ser cheio do Espírito Santo é
entregar completamente o controle da nossa vida
para Jesus e viver de acordo com Sua vontade e
Seus ensinamentos.

Introdução

Por que é tão importante estarmos cheios do
Espírito Santo? Por que precisamos deixar que Ele
nos transforme e cuide de nós todos os dias?

Vamos olhar alguns pontos da Bíblia que nos
ajudam a entender como podemos manter nosso
corpo e nossa mente cheios do Espírito Santo de
Deus.
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Quais áreas da sua vida você ainda sente
dificuldade em entregar completamente
para Jesus?
Como você pode entregar essas áreas aos
cuidados do Espirito Santo?

Dica para o líder: divida a célula em micro-
grupos (2-3) e deixe que abram seus corações
(distribua seus líderes em formação
estrategicamente).
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Está chegando a Conferência de Células Casas de
Glória da nossa igreja! Ela foi feita pensando
especialmente em você amado (a) líder de célula.
Não perca essa oportunidade de ser ministrado,
capacitado e renovado por Deus! Convide seus
líderes em formação e vivam juntos tudo o que
Deus preparou nos dias 14 a 17 de agosto!
Inscreva-se gratuitamente pelo LINK

Retiro Vida Vitoriosa - Três dias para Viver um
Novo Começo com Deus. 25 a 27 julho de 2025.
Inscreva-se LINK

Café com Negócios - Dia 23/08 às 7h30 no templo
da PIB. Inscreva-se pelo LINK

Metamorfose Café & Prosa - Uma Manhã ou
Tarde para Acolher e Compartilhar – dia 26/07.
Um encontro feito especialmente para mulheres,
com muito amor, fé e propósito. Inscreva-se pelo
LINK

Acesse esse LINK para saber de todos os eventos.

Bastidores do meu filme favorito
Peça para cada pessoa pensar em seu filme
favorito e refletir sobre uma cena ou passagem
que mais chamou sua atenção. Pode ser algo que a
comoveu, surpreendeu ou trouxe uma mensagem
especial. Depois, peça que compartilhe o nome do
filme, conte sobre essa cena e explique o motivo
pelo qual esse filme é tão especial para ela.

EXALTAÇÃO
1.Grande Eu Sou
2.Leia Salmo 73:22-28.
3.Orações de exaltação e agradecimento.
4.A Guerra Pertence a TI

2) Por que andar cheio do Espírito Santo

Primeiramente, não se trata de uma sugestão,
mas de um mandamento da Palavra de Deus.
Quando vivemos na plenitude do Espírito Santo,
conseguimos perceber o contraste entre uma vida
controlada pela carne (ou por qualquer outra
coisa) e uma vida guiada e direcionada por Jesus.
O Espírito Santo nos capacita a viver como filhos
de Deus, falando e compartilhando Sua Palavra.
Ele também nos fortalece para resistir ao pecado
e viver em obediência à Palavra de Deus.

Em quais áreas da sua vida você se sente
mais controlado pela carne ou por outras
influências, em vez de ser guiado pelo
Espírito Santo?

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/jo/14/16-26
https://www.bible.com/pt/bible/211/EPH.5.15-20
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/casasdegloria
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/vv_aconselhamento_25_a_27_de_julho
https://pibcuritiba.org.br/cafe-com-negocio/
https://pibcuritiba.org.br/2025/06/17/metamorfose-cafe-prosa/
http://pibcuritiba.org.br/eventos/
https://youtu.be/BAWS_VYB8NM?si=_lT0fNIrVtUYN_10
https://www.youtube.com/watch?v=wU1MNfGjlPY


1-Existe algo em sua vida que você ainda não
entregou nas mãos de Deus para que o Seu
Espírito guie e transforme? 

2-Os frutos do Espírito estão visíveis nas suas
ações e relacionamentos?

3-Você tem reservado tempo diariamente para
‘respirar espiritualmente’?

Este é um momento para checar seu coração e
tomar uma decisão: o que você fará diferente a
partir de hoje?
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CHECAGEM

EVANGELISMO3) O que acontece quando andamos cheios do
Espírito Santo?

Na medida em que somos cheios do Espírito nossa
vida é cheia de alegria e adoração contínua, com
um coração grato em todas as circunstâncias.

Construímos relacionamentos saudáveis,
seguindo os valores de Deus. Assim,
desenvolvemos uma vida marcada por amor, paz,
paciência, bondade, gentileza, fidelidade,
mansidão e domínio próprio, que são os frutos
(resultados) de alguém cheio do Espírito de Deus
(Gálatas 5:22-25).

p. 2Movimento de
Células e Discipulado

ORAÇÃO
Orem pelos projetos da ABASC e pelos que
trabalham nesses projetos de ação social
onde sido tem levado o evangelho a muitas
vidas.
Orem pelos eventos da semana na PIB, pelo
crescimento e pela multiplicação de nossas
células, uns pelos outros e pelos enfermos da
nossa igreja.
Orem pelos Campi e Congregações da PIB
com seus líderes.
Orem pelo completo restabelecimento da
saúde do Pr. Michel e de outros irmãos que
estão doentes na igreja.

Você sabia?
Não há maior alegria para um missionário do
que ver a conversão de alguém que ele
evangelizou. Entretanto, muitos corações se
endurecem, resistindo ao evangelho. Isso desafia
o missionário a perseverar, orando para que as
"escamas espirituais" caiam. Por isso, oremos por
arrependimentos e conversões genuínas, assim
como pela força e perseverança dos
missionários, para que não desanimem na
missão de proclamar as boas novas!

Desafios para a semana!
Orar por 2-3 pessoas da sua convivência
que não conhecem a Jesus.
Convidar essas pessoas para a próxima
célula!

Quais áreas da sua vida ainda precisam
refletir os frutos do Espírito, como amor,
paciência ou domínio próprio?
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4) Como ser cheio do Espírito?

Para exemplificar como somos cheios do Espírito,
vamos olhar para o nosso processo de respiração: 

Quando nos aproximamos de Deus em oração
com humildade e coração quebrantado,
confessando nossos pecados e dispostos a ouvir
Sua voz para aprender e obedecer, é como se
estivéssemos "exalando" tudo aquilo que nos pesa
e nos afasta de Deus. Depois, ao ler a Bíblia ou
ouvir Sua Palavra, "inspiramos" verdades que nos
trazem alívio, paz e renovação para o espírito,
assim como o ar puro traz vida para o corpo.

Você tem praticado essa 'respiração
espiritual' no seu dia a dia?


