
PARA O LÍDER

AVISOS

QUEBRA-GELO

Amado Líder,

No dia 28/02 (sábado), das 9h à 12h, teremos o
Motivacional Geral de Líderes da nossa igreja! Coloque na
sua agenda e não fique de fora. Será um tempo muito
importante de ministração e alinhamento com o Pr. Michel
e com a sua Rede Células.

EXALTAÇÃO

Curso de Noivos PIB Curitiba - Preparação cristã para
um casamento sólido e alinhado à Palavra. Inscreva-se!
LINK

Celebrando Restauração: Grupos de Apoio 2026 - Início
dia 03/03. Um discipulado das emoções para quem deseja
cura interior e restauração de relacionamentos. Inscreva-se!
LINK

Start Camp! - um tempo marcante com Deus para
crianças de 8 e 9 anos. De 24 a 26 de Abril. Inscreva-se!
LINK

Acesse esse LINK para saber todos os eventos.

1.Clamo Jesus
2.Leiam o Salmo 150
3.Façam orações de exaltação e agradecimento.
4.Rompendo em fé

Como eu reajo ao medo?

“Cada participante completa a frase: Quando sinto medo,
minha reação costuma ser...”
Cada pessoa responde rapidamente.

para usar no
smartphone

2025

ROTEIRO DE

CÉLULAp. 1 08/02/2026

p. 1
Movimento de
Células e Discipulado

Escrito por Lucas Sudré, revisado por Romildo Prazeres e a equipe do
Movimento de Células e Discipulado da PIB Curitiba.

https://pibcuritiba.org.br/curso-de-noivos-pib-curitiba/
https://pibcuritiba.org.br/celebrando-restauracao-grupos-de-apoio-2026/
https://pibcuritiba.org.br/start-camp-um-tempo-marcante-com-deus-para-criancas-de-8-e-9-anos/
http://pibcuritiba.org.br/eventos/
https://www.youtube.com/watch?v=Sg1VEFNbANU
https://www.bible.com/pt/bible/129/PSA.150.NVI
https://www.youtube.com/watch?v=tFuVEH-YGyc
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1) Quando o medo distorce a nossa visão
O medo distorce a realidade e altera nossa percepção dos
desafios. Enquanto os dez espias focaram nos obstáculos,
Josué e Calebe focaram na promessa. Da mesma forma,
diante de Golias, o exército viu uma ameaça intransponível,
mas Davi viu a oportunidade de Deus agir. A fé corrige essa
visão distorcida, permitindo-nos enxergar o agir de Deus
antes mesmo do resultado visível (Hb 11:1).

INTRODUÇÃO
O medo não é essencialmente ruim. Ele é um alarme de
proteção criado por Deus (Pv 14:16). No entanto, alerta que, se
desregulado, torna-se fonte de fobias e um obstáculo à fé,
paralisando diferentes áreas da vida, inclusive a espiritual,
conforme ilustrado pela experiência de Israel em Cades.
Podemos dividir o relatório dos espias em dois pratos de uma
balança: em um colocamos o relatório dos dez espias com o
peso do medo e, no outro, o de Josué e Calebe com o peso da
fé. Vamos discernir juntos quando o medo deixa de ser um
cuidado e se torna um problema de fé.

Em que áreas da sua vida o medo tem distorcido a
forma como enxerga os desafios?
Em que situação o medo já te impediu de avançar ou
decidir algo importante?

2) Quando ele dita as palavras que saem da nossa boca
Os dez espias espalharam um relatório negativo,
contaminando o povo com medo e rebelião. O medo torna-se
um problema de fé quando passa a governar o que falamos.
Enquanto os dez foram movidos pelo pavor, Josué e Calebe
falaram pela fé, declarando confiança na promessa de Deus.
Vemos isso também em Pedro: tomado pelo medo, negou a
Jesus; cheio de fé, proclamou a verdade com ousadia. Nossas
palavras revelam quem está no controle: o medo ou a fé.

08/02/2026

AJUSTANDO A BALANÇA DA FÉ E DO MEDO
Pr. Michel Ferreira Piragini

Números 13:26-33

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/jo/14/16-26
https://www.bible.com/pt/bible/129/NUM.13.NVI
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3) Quando o medo torna-se desculpa para a rebelião

O medo levou o povo a questionar a Deus e a desejar o
retorno ao Egito. A Bíblia ensina que o medo não justifica a
desobediência, pois "sem fé é impossível agradar a Deus"
(Hb 11:6). Saul, o servo que enterrou o talento, e Arão
usaram o medo como pretexto para suas falhas. Em
contraste, Ananias sentiu medo ao ser enviado a Saulo, mas
escolheu obedecer. Assim, aprendemos que sentir medo é
humano, mas usá-lo como desculpa para não agir é falta de
fé.

Como podemos falar e agir pela fé e não pelo medo?

Qual passo de obediência você tem adiado por
medo e como pretende dar esse passo ainda nesta
semana?

Dica para o líder: Divida a célula em micro-
grupos (2-4) e deixe que abram seus corações
(distribua seus líderes em formação
estrategicamente)

4) Quando o medo determina nossas ações acima das
promessas

Deus deu sinais evidentes de que aquela era a Terra
Prometida, como o cacho de uvas e a fartura do lugar.
Mesmo cercados de provas do poder divino — como a
libertação do Egito e vitórias no deserto —, o povo permitiu
que o medo, e não a fé, guiasse suas decisões. A Palavra nos
lembra de que nossa confiança deve estar no Senhor, e não
em recursos ou circunstâncias (Sl 20:7). Assim como Gideão
foi encorajado por Deus antes da batalha, somos chamados
a avançar guiados pelas Suas promessas, e não pelo pavor.

Como podemos basear nossas decisões na palavra
de Deus e não no medo?
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CONCLUSÃO E CHECAGEM

O medo torna-se um obstáculo quando distorce a realidade.
Nossas palavras começam a destilar incredulidade e
inventamos desculpas para não dar passos de fé. Nossas ações
devem estar fundamentadas na palavra e promessas de Deus.
Precisamos ajustar a balança em favor da soberania de Deus e
declarar, como Calebe: “Subamos e tomemos posse, pois
certamente venceremos!” (v. 30).

1.O medo tem distorcido minha visão ou guiado minhas
palavras ultimamente?

2.Minhas decisões tem sido baseadas no medo ou na
confiança em Deus?

3.Qual passo prático darei hoje para responder ao medo com
fé?

Este é um momento para checar seu coração em oração e
tomar uma decisão: o que você fará diferente a partir de hoje?

Orem pela igreja e pelo avanço do Reino.
Orem pela multiplicação de sua célula.
Orem pelos enfermos da igreja.
Orem pelos ministérios e missionários da PIB.

“Deus é o planejador-mor do evangelismo. O que Ele quer são
pessoas que calçam os sapatos da prontidão de mover-se com

o evangelho
(Efésios 6.15).” - John Piper

Estamos dispostos e prontos a testemunhar para as
pessoas em nossa convivência?

Vamos orar por essas pessoas e fazer um plano
prático para se aproximar delas!

Se Engajando na Missão pelo Mundo!

Vamos orar por povos não alcançados: LINK
Vamos orar pela igreja perseguida: LINK
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https://unreachedoftheday.org/prayer/pt/
https://portasabertas.org.br/como-se-envolver/ore-pela-igreja-perseguida/

