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PARA O LIDER

Comecou Campanha “Viver Jesus”! Queremos revelar Jesus em
nosso dia a dia, onde cada encontro é uma oportunidade de
criar relacionamentos intencionais, nos quais testemunhamos
e pregamos o evangelho.

Lider, mobilize os membros da célula para criarem esses
grupos de evangelismo. Acesse o site da campanha e cadastre

0s grupos que surgirem: LINK

AVISOS

Retiro Vida Vitoriosa - Um retiro preparado para quem deseja
viver um novo tempo. Dia 10 a 12 de Abril! Inscreva-se! LINK

Treinamento de Células - Dia 11/04 (sabado) as 17h. Inscreva-
se pelo LINK

12 Mega Bazar Cristolandia Parana 2026 - Dia 04/04. Mias
informacoes pelo LINK

Congresso de Mulheres 2026: “Movidas pelo Espirito Santo”
- Dias 29 a 31/05. Mais informacoes no LINK

Acesse esse LINK para saber todos os eventos.
QUEBRANDO O GELO

Introducao: Peca para cada pessoa do grupo compartilhar
rapidamente:

“Qual atleta (ou tipo de atleta) vocé mais admira pela sua
disciplina e dedicacdao? O que mais chama a sua atencdao no
treinamento dele(a)?”

Ponte para o estudo: Hoje, vamos aprender com o apostolo
Paulo como podemos nos tornar "Campeoes para Cristo',
correndo com os olhos fixos na recompensa que nunca perece.

EXALTACAO

1.Cancao de Simeao - Drops INA
2.Facam oracoes de acoOes de gracas e louvor.
3.0s Que Olham Para Ti - FHOP music p.

=



https://www.letras.mus.br/drops-ina/gastarei-cancao-de-simeao/
https://www.letras.mus.br/florianopolis-house-of-prayer/os-que-olham-para-ti/
https://campanhas.pibcuritiba.org.br/viverjesus/
https://www.e-inscricao.com/pibcuritiba/vvoabril26
https://forms.gle/qjRZzKQJXuPzK2do9
https://pibcuritiba.org.br/1o-mega-bazar-cristolandia-parana-2026/
https://pibcuritiba.org.br/congresso-de-mulheres-2026-movidas-pelo-espirito-santo/
http://pibcuritiba.org.br/eventos/
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CAMPEOES DE CRISTO
Nick Moretti

1 Corintios 9:23-27

INTRODUCAO

Na sua carta aos cristaos de Corinto, o apostolo Paulo usa uma
imagem poderosa, inspirada nos jogos que rivalizavam com as
Olimpiadas naquela cidade. A igreja local era cheia de dons,
mas ainda imatura e dividida. Paulo, entao, os desafia a
abandonar uma mentalidade de "sobrevivéncia" na fé para
adotar a postura de campeoes. Ser um campeao para Cristo
significa correr com proposito e disciplina, buscando nao uma
coroa de folhas que murcha, mas a recompensa eterna e
incorruptivel.

Nossa jornada hoje sera sobre amadurecer na fé, aprendendo a
vencer em trés areas fundamentais: o pecado, o medo e o
sofrimento.

1) Vencendo o Pecado

Para ser um campeao, é preciso desligar a mentalidade de
sobrevivéncia e buscar ativamente a santidade.

A Abstencao Necessaria: Assim como os atletas gregos se
abstinham de tudo que pudesse prejudica-los para ganhar
uma coroa de folhas que murchava, o cristao deve se abster do
pecado para alcancar uma coroa que jamais perde o valor.

O Exemplo de Sansao (O Campeao Fracassado): Sansao é o
exemplo de quem falhou por nao saber se santificar. Ele
quebrou todos os pilares do seu voto.

A Chave da Vitdria: A consciéncia da presenca de Deus. Sansao
sO se deu conta de que o Senhor nao estava mais com ele
quando ja era tarde demais. A vitéria sobre o pecado nasce da
decisao de usar nossas maos e pés para o bem, em vez de
permitir que eles nos levem a pecar.

e Quais “pequenas concessoes dao pecado temos feito
emnossodiaadia?
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https://www.bibliaonline.com.br/nvi/jo/14/16-26
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/jo/14/16-26
https://www.bible.com/pt/bible/1840/1CO.9.NAA

para usar no 2025
smartphone ROTEIRO DE “
P

Prime(;;a(ljirﬁi}abl:atista C E L U LA 21/03/2 026

2) Vencendo o Medo

O medo é um dos maiores inimigos de um campeao, pois ele
tira nosso foco e nos faz esquecer nosso proposito.

Correr com Certeza: Paulo aﬁrma que nao corre sem alvo, nem
luta como quem "bate no ar”. Entrar na "arena” da vida crista
exige foco e clareza de intencao.

Ousadia na Pratica: A resposta ao medo € a oracao por ousadia.
Em Atos 4, os discipulos nao pediram o fim da perseguicao,
mas coragem para continuar falando a Palavra.

Superacao do "Eu”: O medo muitas vezes nasce da
preocupac;éo excessiva consigo mesmo (‘eu acho que nao

con51go e se eu falhar?"). Vencer o medo exige tirar o foco de
si e coloca-lo no proposito de Deus.

e Vocé tem evitado algum desafio ou problema devido
ao medo?
e Como podemeos vercer nossos medos?

3) Vencendo o Sofrimento

Vencer o sofrimento envolve disciplina severa e a disposicao
de servir em posicoes humildes antes de buscar a lideranca.

Subjugando o Corpo: Paulo usa uma palavra forte,
literalmente "esmurrar o proprio corpo E uma metafora do
boxe para mostrar que o campeao precisa dominar suas
vontades e desejos para nao ser desqualificado.

A Dieta dos Campeoes: Esse treinamento espiritual inclui
disciplinas como jejum, oracao, santificacao, confissao,
vigilancia e o estudo constante das Escrituras.

O Exemplo de Timéteo: Timoteo aceitou o doloroso processo da
circuncisao ja adulto apenas para que o Evangelho nao
encontrasse barreiras. Mesmo tendo uma 6tima reputacao, ele
comecou seu ministério como um "mensageiro”, em vez de
assumir uma posicao de destaque. Essa humildade e servico
resultaram no fortalecimento e crescimento das igrejas.

Do que vocé estaria disposto a abrir méo para que
outras pessods pudessem receber a mensagem de
Cristo sem obstdaculos?

p.3
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Ser um "Campeao para Cristo" nao € um convite ao
estrelato, mas um chamado a disciplina e a
responsabilidade. Paulo nos ensina que o privilégio de
participar do Evangelho nos desafia a vivé-lo com uma
dedicacao superior a de qualquer atleta. Enquanto o
mundo corre por troféus que se desgastam, nds corremos
por uma recompensa eterna.

Este @ um momento para checar seu coracao em oracao e

tomar uma decisao: o que vocé fara diferente a partir de
hoje?

EVANGELISMO

Lider, reserve um momento para orar pelos perdidos como
célula.
e Peca que cada membro faca uma lista de pelos menos 3
nomes e orem como célula por essas pessoas.
« Troquem as listas entre os membros para orarem
durante a semana.

Por que devo evangelizar?

Essa é uma pergunta comum, mas a resposta € clara: todos
os cristaos sao chamados a viver essa missao. Evangelizar
faz parte da nossa identidade como sal da terra e luz do
mundo. Pensando nisso, o ministério de missoes esta
lancando a Escola de Evangelismo. A aula inaugural sera
nesta sexta, as 20h, no auditério do 42 andar da PIB, aberta a
toda a igreja. Mobilize sua célula para juntos participarem

deste momento especial de despertamento evangelistico.
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