
Mateus 26:36-40

Olá, líder! Dando continuidade em nossa serie
“Viver Jesus”, hoje vamos estudar o momento
em que Jesus mais se sentiu angustiado em
toda sua caminhada aqui na terra. Que foi no
Jardim do Getsêmani. 

Jesus foi com seus amigos para um lugar
chamado Getsêmani para orar. Ele sabia que
coisas difíceis iam acontecer com Ele. Mesmo
sendo o Filho de Deus, Jesus sentiu tristeza e
angústia, como nós também sentimos às vezes.

Ele pediu para seus amigos ficarem acordados e
orarem com Ele, mas eles acabaram dormindo.
Jesus então se afastou um pouco e começou a
orar sozinho, mostrando que podemos falar
com Deus em qualquer momento, até quando
estamos sozinhos.

Na oração, Jesus pediu a Deus que, se fosse
possível, aquele momento difícil passasse. Mas
Ele também disse algo muito importante: que
fosse feita a vontade de Deus, e não a vontade
dEle. Isso mostra confiança e obediência.

DEVOCIONAL

Na hora do encontro reúna as crianças e
comece perguntando como foi a semana deles e
se alguma criança lembra o que aprendeu no
culto, depois de escutá-las, é hora de exaltar o
Senhor com nosso louvor. Dê atenção especial
aos visitantes!

ABERTURA

Momento em que a criança testemunhará
alguma experiência que ela teve com Deus
durante a semana.

TESTEMUNHO

Pergunte para as crianças:
“Você já ficou com medo ou muito preocupado
com alguma coisa? O que você fez?”
Deixe algumas crianças responderem.

QUEBRA GELO

BASE BÍBLICABASE BÍBLICA
GÁLATAS 2:20

PRINCÍPIO BÍBLICOPRINCÍPIO BÍBLICO
Viver Jesus onde para onde eu for! 

PROGRAMAÇÃOPROGRAMAÇÃO

RELEMBRE O DEVOCIONAL

Essa passagem nos ensina que é normal sentir
tristeza e angustia. Que isso não quer dizer que
é falta de fé. Até Jesus sentiu. Devemos
aprender com Jesus que temos de levar tudo a
Deus em oração. Ele não guardou sua dor para
si, não ficou sofrendo sozinho, Ele conversou
com o Pai. E não importa o local, o lugar que
estivermos. Temos que confiar na vontade de
Deus, mesmo quando achamos que está sendo
muito difícil. Jesus pediu para evitar o
sofrimento, mas escolheu obedecer e confiar,
pois sabia que o plano de Deus era o melhor. 

APLICAÇÃO

1.Você já ficou triste ou com medo?
2.O que Jesus fez quando estava muito triste?
3.Você já pediu algo para Deus?
4.E fácil confiar quando as coisas não

acontecem do nosso jeito?

MENSAGEM



Peça para as crianças desenharem ou
escreverem algo que elas gostariam muitooo.
Depois converse com elas, dizendo de que como
e importante confiarmos na vontade de Deus.
Por último líder, em um ato simbolizando a
entrega, confiança em Deus, deixe uma caixa no
chão, peça para as crianças fazerem uma fila e
uma de cada vez leve seu papel até a caixa e
você fale a oração que Jesus fez e peça para a
criança repetir: “Deus, que seja feita a Tua
vontade e não a minha.

ATIVIDADE E EVANGELIZAÇÃO Dica final para o líder
Aproveite esse tempo para fazer o momento de
pedidos de oração e a compartilhar /
testemunhar sobre as orações respondidas!
Estimule a criança a colocar o nome do amigo
de oração em algum lugar visível para sempre
se lembrar de orar por ele durante a semana.

Pense em um amigo e ore a semana toda por
ele e o convide para a célula ou para os cultos. 
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