LOUVEM JUNTOS
A Chave da Oracdo
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MOMENTO DA HISTORIA

Old querida familia! Estamos na serie “Viver Jesus” e hoje vamos aprender
como Jesus se comportou no seu momento crucial de dor, de angustia.
“Jesus no Jardim do Getsémani” Leiam juntos Mateus 26:36-39

Jesus foi com seus amigos para um jardim chamado Getsémani. Ele sabia
que algo muito dificil estava para acontecer e ficou muito triste e
angustiado. Entdo, Ele fez algo muito importante: foi orar.

Jesus pediu a Deus que, se fosse possivel, aquele momento dificil passasse.
Mas também disse: “Pai, seja feita a Tua vontade, e ndo a minha.” Mesmo
com medo e tristeza, Jesus confiou em Deus.

Enquanto isso, seus amigos ndo conseguiram ficar acordados para orar
com Ele. Jesus mostrou que, mesmo quando estamos sozinhos, podemos
falar com Deus.
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VAMOS APLICAR 0 PRINCiPIO?

Jesus também sentiu tristeza. Que & normal nos também nos sentirmos
assim as vezes tristes, angustiados e que isso ndo quer dizer que perdemos
a fé. Jesus nos ensina que podemos orar em qualquer situacdo.

Ele também nos mostra que confiar em Deus & importante, mesmo quando
ndo entendemos tudo.

As vezes queremos que algo seja do nosso jeito, mas Deus sempre sabe o
que € melhor.



Conversem sobre essas questdes:

Vocé ja ficou com medo ou preocupado como Jesus ficou?
O que Jesus fez quando estava triste?

Vocé acha facil ou dificil confiar em Deus? Por qué?

Sobre o que vocé gostaria de falar com Deus hoje?

DESAFIC DA SEMANA

Vamos aprender a confiar em Deus e entregar suas preocupagdes, como
Jesus fez.

Pegue uma caixinha (ou pote) e chame de: caixinha da confianca.

Durante a semana: Todos os dias, todos da familia véo: Pensar em algo que
estd deixando-a preocupada (medo, tristezq, deido). Desenhar ou escrever
isso em um papel e colocar dentro da caixinha.

Depois de colocar: Faga uma oragdo simples: “Deus, eu entrego isso para Ti,
eu confio em Vocé.”

No final da semanai:
Abram a caixinha juntos e conversem: Ainda tem algo que preocupa? Como
voceé se sentiu ao entregar para Deus?
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