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MOMENTO DA HISTORIA

Ol4, pais!

Leiam juntos Mateus 14:22-33

Peca para as criangas prestarem atengdo e indicarem quem teve medo e
qguem confiou.

Conte com suas palavras:

Os discipulos estavam no barco enfrentando uma tempestade. Jesus
apareceu andando sobre a dgua. Eles ficaram com medo. Pedro quis ir até
Jesus. Ele conseguiu andar sobre a dgua! Mas, quando olhou para o vento,
ficou com medo e comecgou a afundar. Jesus o segurou.

VAMOS APLICAR 0 PRINCiPIO?

Jesus estd com a gente nas dificuldades. Mesmo quando parece dificil,
Jesus ndo nos abandona.
Pergunte: O que te da medo hoje?
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Viver Jesus é confiar! Pedro s6 andou porque confiou.
Aprendemos a confiar em Deus quando algo ndo dd certo e orar sempre
que tivermos medo.

Precisamos manter os olhos em Jesus. Quando Pedro olhou para o vento,
afundou.

Isso nos ensina a lembrar de Deus em tudo!

Jesus sempre nos levanta. Mesmo quando erramos ou temos medo, Ele nos
ajuda.
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"Barco da Fé’

e Barquinhos de Papel: Criem barcos de papel e escrevam neles os
maiores medos da familia (ex: medo do escuro, medo de provas,
preocupacées).

e Oracdo de Entrega: Coloquem os barquinhos em uma bacia com agua e
orem juntos, pedindo que Jesus segure a mdo de cada um nas
dificuldades, assim como Ele segurou a de Pedro.

DESAFIC DA SEMANA

“Eu quero viver como Jesus!”

Escreva pequenos desafios, exemplo:

e Fazer uma tarefa doméstica que ndo é sug, sem que ninguém peca.

e N&o reclamar de nada o dia todo e responder a qualquer grosseria com
educacdo.

e Escolher uma pessoa que 'ndo gostamos tanto” e orar por ela em familia.

e Abrir m&o de algo (um lanche, um tempo de descanso) para ajudar
alguém.

e Pedir desculpas por algo antigo ou liberar perdéo para quem te magoou.

e Enviar uma mensagem de encorajamento ou um versiculo para alguém.

Escolham um dia para cumprir o desafio.
Cada membro da familia sorteia um papel.
Separem um tempo para compartilhar o “Viver Jesus”
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