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MOMENTO DA HISTÓRIA
Olá querida família! Hoje vamos conhecer a história do paralítico e seus
amigos. 

Conte a história de forma simples:
Jesus estava ensinando dentro de uma casa cheia de pessoas. Ninguém
mais conseguia entrar! Enquanto isso, um homem que não conseguia andar
tinha quatro amigos que queriam ajudá-lo. Eles tiveram uma ideia: levar o
amigo até Jesus. Mas quando chegaram lá, não conseguiram entrar pela
porta. Então fizeram algo diferente: subiram no telhado, abriram um buraco
e desceram o amigo bem na frente de Jesus! Jesus viu o amor e a fé
daqueles amigos. Então Ele fez um milagre: perdoou os pecados daquele
homem e o curou. Ele se levantou e saiu andando! Essa história mostra que
aqueles amigos realmente amavam, porque eles cuidaram e não
desistiram.

VAMOS APLICAR O PRINCÍPIO?
Explique para a criança: Amar alguém não é só falar “eu gosto de você”.
Amar é cuidar, ajudar e se importar. Amar é demonstrar com as atitudes.
Assim como os amigos ajudaram aquele homem:

nós podemos ajudar quem está triste
podemos cuidar quando alguém se machuca
podemos incluir quem está sozinho
e também podemos levar as pessoas até Jesus

Destaque: “Quando cuidamos das pessoas, estamos vivendo como Jesus
viveu.”



Conversem sobre essas questões
(Os pais podem adaptar conforme a idade)

Quem são seus amigos hoje?
Você já viu alguém precisando de ajuda?
O que você pode fazer quando alguém estiver triste ou sozinho?
Como podemos mostrar Jesus para nossos amigos?
Aqui em casa, como podemos cuidar uns dos outros melhor?

Deixe a criança falar livremente — esse momento é mais importante que
“respostas certas”.

DESAFIO DA SEMANA 
Durante a semana, cada pessoa da família deve escolher uma forma de
cuidar de alguém por dia, por exemplo: 

ajudar em uma tarefa em casa
mandar uma mensagem para alguém
orar por um amigo
convidar alguém para a igreja
incluir alguém que está sozinho

 No final da semana, conversam: “O que fizemos para viver como Jesus?”
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