
Olá, líderes! Estamos na série chamada “Sou
Start!”, onde estamos aprendendo
características essenciais de uma criança que
manifesta Jesus no seu dia a dia. Uma criança
Start não vive Jesus apenas na igreja; ela
demonstra Jesus em casa, na escola, nas
brincadeiras e nos relacionamentos. E hoje
vamos aprender uma característica muito
importante: amor e serviço.
 
Em 1 Coríntios 12, Paulo ensina que a igreja
funciona como um corpo. Um corpo possui
muitas partes diferentes, mas todas são
importantes e trabalham juntas. Nenhuma
parte foi colocada ali por acaso. Deus escolheu
cada uma exatamente onde deveria estar. Isso
também fala sobre nós: Deus criou cada pessoa
de forma única, com características, dons e
maneiras especiais de amar e servir.
Às vezes é fácil olhar para os outros e pensar:
“queria ser igual a ele”, “eu não sou tão
importante” ou até “não preciso de ninguém”.
Mas Paulo nos ensina que as duas coisas estão
erradas. Ninguém é pequeno demais e ninguém
consegue fazer tudo sozinho. Deus nos criou
para pertencermos a uma família, servirmos uns
aos outros e caminharmos juntos.
 
Jesus mostrou o amor através de atitudes. Ele
cuidava das pessoas, ajudava, ensinava, acolhia
e servia. E nós também mostramos Jesus
quando usamos aquilo que Deus colocou em
nós para amar pessoas. Um abraço, uma
oração, uma amizade ou uma simples ajuda
podem parecer pequenos gestos, mas quando
servimos com amor, estamos mostrando Jesus
ao mundo.

DEVOCIONAL Na hora do encontro reúna as crianças e
comece perguntando como foi a semana deles e
se alguma criança lembra o que aprendeu no
culto, depois de escutá-las, é hora de exaltar o
Senhor com nosso louvor. Dê atenção especial
aos visitantes!

ABERTURA

Inicie chamando algumas crianças para
participarem do “Desafio da Mão” e explique
que elas receberão missões simples, mas com
uma regra: não poderão usar alguns dedos da
mão. Proponha desafios como abrir uma bala
sem usar o polegar, pegar uma bola usando
apenas o dedo indicador, fechar um zíper
utilizando apenas um dedo ou escrever com
uma caneta sem usar o polegar. 

Depois pergunte: “Foi fácil?”, “Qual dedo fez
falta?” e “Será que algum dedo consegue fazer
tudo sozinho?”. Após ouvirem as respostas, peça
que todos levantem uma mão e observem seus
dedos. Pergunte qual dedo eles acham que é o
melhor e deixe as respostas surgirem. Em
seguida peça que tentem segurar uma Bíblia,
uma garrafa ou outro objeto usando a mão
normalmente. 

Mostre que isso só acontece porque todos os
dedos trabalham juntos: um ajuda a apoiar,
outro segura, outro dá equilíbrio e o polegar
ajuda a firmar. Conclua dizendo: “Sozinho um
dedo consegue fazer pouca coisa, mas quando
todos trabalham juntos, a mão consegue fazer
coisas incríveis. A Bíblia ensina que a igreja
funciona exatamente assim: pessoas diferentes,
com funções diferentes, mas todas importantes
e trabalhando juntas.”

QUEBRA GELO

BASE BÍBLICABASE BÍBLICA
JOÃO 15:1-8

PRINCÍPIO BÍBLICOPRINCÍPIO BÍBLICO
Uma criança START ajuda e serve! 

PROGRAMAÇÃOPROGRAMAÇÃO



RELEMBRE O DEVOCIONAL

Agora que entendemos que os dedos trabalham
melhor juntos, vamos descobrir algo muito
especial que a Bíblia ensina. Neste momento é
importante que todas as crianças estejam com a
Bíblia aberta, acompanhando a leitura em 1
Coríntios 12.12–30. Incentive cada uma a
procurar o texto e, se possível, peça que
algumas crianças leiam os versículos em voz
alta. Explique que Paulo estava escrevendo para
uma igreja que tinha um problema: algumas
pessoas achavam que eram mais importantes
do que as outras, enquanto outras pensavam
que não tinham valor nenhum. Então Paulo
resolveu ensinar usando algo que todos
conheciam muito bem: o corpo humano. 
Durante a leitura, mostre que o corpo possui
muitas partes diferentes, e cada uma tem uma
função importante. O pé não pode dizer:
“porque não sou mão, não pertenço ao corpo”, e
o olho também não pode dizer: “não preciso de
você”. Paulo queria mostrar que, mesmo sendo
diferentes, todas as partes pertencem ao
mesmo corpo e precisam umas das outras.
Deus decidiu colocar cada parte exatamente no
lugar certo, porque todas têm valor e propósito.
Assim, o corpo só funciona bem quando cada
parte trabalha junto!

APLICAÇÃO

Agora faça a conexão com a vida das crianças
explicando que isso não acontecia apenas no
corpo ou na igreja de Corinto; isso acontece
conosco também. Às vezes alguém pode pensar:
“eu queria ser igual ao meu amigo”, “eu não sou
bom em nada”, “ninguém percebe o que eu
faço” ou até “não preciso de ninguém”. Mas a
Bíblia ensina que Deus criou cada pessoa de
forma especial. Tem crianças que fazem
amizade com facilidade, outras gostam de
ajudar, algumas gostam de orar, outras acolhem
quem está sozinho ou percebem quando
alguém está triste. Deus colocou algo diferente
dentro de cada um, e ninguém foi criado por
acaso. 

MENSAGEM

Líder, entregue para cada criança uma
impressão da atividade a seguir:
Desenho na próxima página. 

Dica final para o líder

Aproveite esse tempo para fazer o momento de
pedidos de oração e a compartilhar /
testemunhar sobre as orações respondidas!
Estimule a criança a colocar o nome do amigo
de oração em algum lugar visível para sempre
se lembrar de orar por ele durante a semana.

Pense em um amigo e ore a semana toda por
ele e o convide para a célula ou para os cultos. 

ATIVIDADE E EVANGELIZAÇÃO

E é exatamente isso que significa ser uma
criança Start: uma criança que manifesta Jesus
no seu dia a dia, em casa, na escola, com os
amigos e em todos os lugares. Uma criança
Start entende que Deus colocou algo especial
dentro dela para amar e servir pessoas!

Explique que amor e serviço aparecem nas
pequenas atitudes do dia a dia. Uma criança
Start manifesta Jesus quando ajuda a mãe sem
ela pedir, brinca com alguém que ficou sozinho
no recreio, empresta algo, inclui alguém na
brincadeira, ora por um amigo ou ajuda alguém
que está triste. Servir não é apenas fazer
grandes coisas, muitas vezes é amar através de
pequenas atitudes. Quando usamos aquilo que
Deus colocou em nós para cuidar das pessoas,
estamos mostrando Jesus ao mundo. É assim
que o Corpo de Cristo funciona: cada um faz sua
parte, serve com amor e juntos mostramos
Jesus através das nossas atitudes!

Perguntas para reflexão e conversa:
Você já olhou para alguém e pensou: “eu
queria ser igual a essa pessoa”? Por quê?
O que você acha que Deus colocou de
especial dentro de você?
Como uma criança Start pode mostrar Jesus
na escola, em casa ou na igreja?
Você conhece alguém que costuma ficar
sozinho ou precisando de ajuda? O que você
pode fazer por essa pessoa nesta semana?
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