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DEBORA

Ola querida familial Hoje iremos aprender com Débora.
Leiam juntos Juizes 4:1-16, ou conte a histéria de forma narrativa para as criancas
menores.

O povo de Israel estava passando por um momento muito dificil. Havia um poderoso
exército inimigo comandado por Sisera, que possuia novecentos carros de ferro.
Entdo o povo clamou ao Senhor por socorro.

Naquele tempo, Deus havia levantado uma mulher chamada Débora como juiza de
Israel. Ela chamou Baraque e transmitiu a orientacao de Deus para que ele reunisse o
exército. Baraque ficou inseguro e disse que s¢ iria se Débora fosse com ele.

Débora foi. Quando chegou o momento da batalha, ela disse: “Levante-se! Este é o
dia em que o Senhor entregou Sisera em suas maos.” Débora ndo sabia cada detalhe
do que aconteceria, mas conhecia Aquele que havia feito a promessa. Enquanto
Baraque estava olhando para o tamanho do inimigo, Débora estava olhando para o
tamanho de Deus.

Pegue uma cadeira e coloque-a no meio da familia.

Pergunte: “Wocé acredita que essa cadeira consegue segurar vocé?”
Provavelmente a crian¢a respondera que sim.
Entdo pergunte: “Como vocé pode mostrar que realmente acredita?”

Convide-a a sentar.

Explique: “Confiar é mais do que dizer ‘eu acredito’. Quando vocé sentou, colocou seu
peso sobre a cadeira porque acreditava que ela sustentaria vocé. NOs também
podemos colocar o ‘peso’ das nossas preocupac¢des nas mdos de Deus. Confiamos no
que Ele diz e obedecemos, mesmo quando ainda ndo sabemos o que vai acontecer.”
Essa ilustracdo é sugerida pelo proprio estudo para explicar a confianca.


https://www.youtube.com/watch?v=P9C8OSfmuVk&list=RDP9C8OSfmuVk&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=P9C8OSfmuVk&list=RDP9C8OSfmuVk&start_radio=1

. Conversem Sobre Essas Questdes:
’:‘:.\ e O que deixou Baraque com medo?
/ : | » Por que Débora conseguiu seguir em frente?
A ). Qual a diferenca entre olhar para o tamanho do problema e olhar para o
tamanho de Deus?
e Existe alguma coisa que esta deixando vocé preocupado ou com medo nesta
semana?
e O que seria “dar o proximo passo confiando em Deus” nessa situacao?
e Mamade e papai também tém alguma situacdo em que precisam confiar mais em
Deus?

Aqui vale os pais participarem de verdade. As criancas aprendem muito ao perceber
que confiar em Deus ndao é uma licdo apenas para crian¢as. O pai ou a mde pode
compartilhar brevemente uma situacdo real em que também esta aprendendo a
entregar o controle ao Senhor.

Durante esta semana, quando alguém da familia disser que esta com medo,
preocupado ou nao sabe o que fazer, outra pessoa podera perguntar:

“Qual é o proximo passo que podemos dar confiando em Deus?”

Depois, facam uma orac¢ao curta juntos.
Escolham também uma frase para repetir durante a semana:

“Eu néo preciso enxergar todo o caminho. Eu posso confiar em Deus e dar o proximo
passo.”

No final da semana, conversem durante uma refeicdo: “Em que momento desta
semana vocé precisou confiar em Deus?”

Acho especialmente bonita essa énfase para Débora porque evita transformar a
historia simplesmente em “Débora era corajosa”. O centro permanece onde o préprio
material coloca: o verdadeiro herdi é Deus; pessoas comuns podem agir com
coragem porque confiam nEle.
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